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Sprawozdanie z działalności Domu Pomocy Społecznej w Machowinie 
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Dom Pomocy Społecznej w Machowinie 

 

   Dom Pomocy Społecznej w Machowinie działa na podstawie zezwolenia Wojewody 

Pomorskiego, które zostało udzielone decyzją nr 32/2006 z dnia 28 grudnia 2006 r., zmienionego 

decyzją z dnia 18 listopada 2010 r. na czas nieokreślony.  

   Dom posiada sto dwadzieścia miejsc i przeznaczony jest dla dorosłych osób niepełnosprawnych 

intelektualnie – zarówno kobiet, jak i mężczyzn. Na dzień 31.12.2022 r. stan Mieszkańców wynosił 

119 osób (22 kobiety oraz 97 mężczyzn). 

 

1. USŁUGI BYTOWE 

 

Warunki lokalowe 

 

   Dom Pomocy Społecznej w Machowinie tworzą cztery budynki mieszkalne, przeznaczone dla 

120 Mieszkańców. W budynkach znajdują się poszczególne oddziały: 

− „Oaza”, przeznaczony dla 18 osób, zajmujących 8 pokoi, 

− „Arka”, przeznaczony dla 12 osób, zajmujących 5 pokoi, 

− „Eden”, przeznaczony dla 17 osób, zajmujących 6 pokoi, 

− „Biały Domek”, przeznaczony dla 10 osób, zajmujących 5 pokoi, 

− „Pałac” i „Nasza Rodzina”, przeznaczony dla 63 osób, zajmujących 22 pokoje. 

   Pokoje na oddziałach mieszkalnych wyposażone są w tapczany lub łóżka z materacami, komody, 

szafy, szafki nocne, stoły z krzesłami, fotele. W pokojach znajdują się telewizory. Na oddziałach są 

pokoje dziennego pobytu, podręczne kuchnie połączone z jadalnią, łazienki  

i toalety. W budynku głównym, w którym znajdują się oddziały „Pałac” i „Nasza Rodzina”, jest 

gabinet medycznej pomocy doraźnej, sala rehabilitacji z siłownią, kuchnia główna, stołówka, 

pralnia, miejsce odwiedzin. W budynku administracji znajduje się sala terapii zajęciowej wraz  

z Punktem Bibliotecznym i stanowiskami komputerowymi dla Mieszkańców Domu. Do każdego 

budynku doprowadzone jest centralne ogrzewanie, ciepła i zimna woda, system przyzywowy  

i przeciwpożarowy. W budynku głównym działa system oddymiania. Obiekty mieszkalne oraz 

teren wokół Domu pozbawione są barier architektonicznych. Oddziały „Pałac”, „Nasza Rodzina”  

i „Oaza” mają do dyspozycji windę. W każdym z oddziałów mieszkalnych są uchwyty w ciągach 

komunikacyjnych. Na terenie Domu znajduje się boisko do koszykówki wraz z betonowym stołem 

do gry w tenisa stołowego, boisko do piłki nożnej, a także tzw. „Twórcza Chata”, przy której 
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odbywają się wydarzenia terapeutyczne. Są tu drewniane stoły i ławy oraz ławka bujana. Nieopodal 

zainstalowane są elementy siłowni zewnętrznej: rower, wioślarz, twister, biegacz, surfer, jeździec. 

Przy poszczególnych budynkach mieszkalnych umieszczone są ławki zewnętrzne. Przy budynku 

głównym umiejscowiony jest tzw. „Ogród relaksacyjny” – miejsce z altanką, ławkami  

i leżakami. 

 

Wyżywienie 

 

   Mieszkańcy Domu mieli zapewnione całodzienne wyżywienie składające się z trzech głównych 

posiłków: śniadania, obiadu, kolacji. Dodatkowo otrzymywali drugie śniadanie  

i podwieczorek. Ponadto na oddziałach były do dyspozycji całodobowo takie produkty spożywcze, 

jak m.in.: pieczywo, masło, nabiał, dżemy, napoje, pasztety, wędlina. Jadłospis ustalany był przez 

kuchmistrza – szefa kuchni w porozumieniu z Przewodniczącym Rady Mieszkańców, pielęgniarką 

dyżurującą, magazynierem i zatwierdzany przez dyrektora Domu. Osoby z problemami 

zdrowotnymi miały zapewnione diety: podstawową, cukrzycową, lekkostrawną, półpłynną, 

wątrobową, mieloną, wysokobiałkową. 

   Mieszkańcy spożywali posiłki w stołówkach. Ze względu na stan zdrowia niektórzy jedli posiłki 

w swoich pokojach. W razie potrzeby Mieszkańcy byli karmieni przez opiekunów. 

   Dzienna stawka żywieniowa w 2022 r. wynosiła 12,42 zł. 

 

Utrzymanie czystości 

 

   W oddziałach „Pałac”, „Nasza Rodzina” i „Biały Domek” za należytą czystość i porządek 

wszystkich pomieszczeń odpowiedzialne były panie pokojowe. W pozostałych oddziałach za 

czystość i porządek wszystkich pomieszczeń odpowiadał personel dyżurujący. Opiekunowie razem 

z Mieszkańcami (w miarę swoich możliwości) dbali o porządek i czystość w szafach, szafkach 

przyłóżkowych i tapczanach. 

   Utrzymanie czystości odbywało się między innymi poprzez: odkurzanie dywanów, mycie podłóg, 

mycie stolików, krzeseł, szafek, drzwi i okien, lamp, kinkietów, pranie firan i zasłon, dbanie  

o rośliny, mycie grzejników i ścian na oddziałach, dezynfekcję sprzętu rehabilitacyjnego, w tym 

wózków inwalidzkich należących do Mieszkańców, kul ortopedycznych, balkoników itp. 

Systematycznie wyparzane były kubki, talerze i sztućce Mieszkańców. Codziennie wietrzone były 

pokoje mieszkalne oraz pomieszczenia wspólne. 
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   Czystość łazienek i sanitariatów utrzymywana była przez regularne mycie (w tym myjką 

ciśnieniową) i dezynfekcję. Systematycznie prowadzona była całkowita dezynfekcja wszystkich 

pomieszczeń mieszkalnych i wspólnych, pomieszczeń administracji; dezynfekowano także miejsca 

dotykowe (klamki, poręcze, włączniki, krzesła, stoły, łóżka itp.). 

   Mieszkańcy korzystali również z pralni, w której prana była odzież oraz bielizna osobista. Pościel 

wymieniana była nie rzadziej niż raz na dwa tygodnie oraz w razie potrzeby. Ręczniki były 

wymieniane nie rzadziej niż raz w tygodniu oraz w miarę potrzeb, również koce były wymieniane 

w miarę potrzeb, przy czym nie rzadziej niż raz w miesiącu. 

 

2. USŁUGI OPIEKUŃCZE  

 

Udzielanie pomocy w podstawowych czynnościach życiowych 

 

   Mieszkańcy mieli udzielaną pomoc w podstawowych czynnościach życiowych, która polegała 

głównie na: zapewnieniu dostępu do opieki lekarskiej (stała kontrola lekarza POZ, opieka lekarzy 

specjalistów) i pielęgniarskiej, karmieniu i uzupełnianiu płynów u Mieszkańców niezdolnych do 

samodzielnego spożywania posiłków, toalecie osób leżących z zachowaniem profilaktyki 

przeciwodleżynowej, pomocy Mieszkańcom mniej sprawnym w przygotowaniu posiłków,  

w czynnościach higienicznych, przy zmianie odzieży oraz jej doborze adekwatnie do pogody, 

pomocy w utrzymaniu czystości w najbliższym otoczeniu.  

 

Pielęgnacja 

 

   W roku 2022 pracownicy DPS zapewniali całodobową opiekę. Usługi pielęgnacyjne świadczone 

przez personel Domu były adekwatne do rozpoznawanych potrzeb Mieszkańców oraz zaleceń 

lekarskich. 

   Świadczona opieka pielęgnacyjna i rehabilitacyjna nad Mieszkańcami tutejszego Domu opierała 

się m.in. na: utrzymaniu stabilnego stanu zdrowia i właściwej higieny osobistej, umawianiu  

i realizowaniu specjalistycznych wizyt lekarskich, podawaniu leków zleconych przez lekarza, 

unikaniu powikłań związanych z chorobą bądź hospitalizacją, prowadzeniu profilaktyki 

przeciwodleżynowej, zmienianiu pieluchomajtek, karmieniu przez PEGA, właściwej pielęgnacji 

osoby z rurką tracheostomijną, kompensacji ograniczonej zdolności do samodzielnego poruszania 

się przy pomocy środków rehabilitacyjnych bądź drugiej osoby, poprawie sprawności fizycznej 

bądź utrzymanie jej na dotychczasowym poziomie poprzez regularną rehabilitację. Mieszkańcy 
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mieli zapewnioną możliwość (stacjonarnie i w formie wyjazdów) korzystania z usług fryzjerskich  

i podologicznych. Obcinanie paznokci odbywało się z wykorzystaniem wysterylizowanych 

pakietów.  

Udzielanie niezbędnej pomocy w załatwianiu spraw osobistych 

 

   Mieszkańcy tut. Domu w 2022 roku mieli zapewnioną pomoc w załatwianiu wszelkich spraw 

osobistych poprzez m.in.: zapewnienie kontaktu ze swoimi rodzinami i znajomymi – utrzymywanie 

korespondencji, wysyłanie kartek okolicznościowych, rozmowy telefoniczne, wideorozmowy, 

kontakt osobisty (odwiedziny w DPS oraz wyjazdy do bliskich); uzyskanie pomocy w zapewnieniu 

kontaktu z przyjaciółmi, m.in. z innych domów pomocy społecznej czy placówek wsparcia 

dziennego w ramach integracji społecznej; wyjazdy na groby zmarłych członków rodzin; 

zapewnienie stałego kontaktu z opiekunami prawnymi; uzyskiwanie dofinansowań na środki 

pomocnicze, niezbędne w funkcjonowaniu Mieszkańców (wózki, ortezy, balkoniki, kule itp.); 

pomoc w zakupie niezbędnych dla Mieszkańców rzeczy – odzieży, środków czystości, sprzętu 

elektronicznego, w tym telefonów, tabletów, słuchawek bezprzewodowych, telewizji cyfrowej; 

pomoc w załatwianiu spraw urzędowych związanych z sytuacją Mieszkańców – wymiana 

dowodów osobistych, pozyskiwanie świadczeń finansowych, kontynuacja orzeczeń lekarskich itp. 

Na bieżąco rozpatrywane były wnioski Mieszkańców zgłaszane i przekazywane pracownikom 

Domu lub umieszczane w specjalnie ku temu przeznaczonej skrzynce. Mieszkańcy mieli stały 

dostęp do informacji o swoich prawach i obowiązkach – wiadomości umieszczone na tablicach 

ogłoszeń w każdym oddziale mieszkalnym i w budynku administracyjnym, a także u pracowników 

Domu. 

 

3. USŁUGI WSPOMAGAJĄCE 

 

   Mieszkańcy Domu wraz z Pracownikami Pierwszego Kontaktu realizowali założenia i cele 

Indywidualnych Planów Wsparcia oraz Planów Adaptacyjnych. Mieszkańcy objęci byli także 

planem rehabilitacji społecznej zgodnie z Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej  

z dnia 14 stycznia 2014 r. w sprawie zajęć rehabilitacji społecznej w domach pomocy społecznej 

dla osób z zaburzeniami psychicznymi. 

 

Organizacja terapii zajęciowej 
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   Zajęcia z Mieszkańcami w roku 2022 były realizowane w sali terapii zajęciowej, w tzw. 

„Twórczej Chacie’, w poszczególnych oddziałach mieszkalnych oraz na wolnym powietrzu. 

Metody, techniki i formy terapii zajęciowej były dostosowane do indywidualnych możliwości oraz 

zainteresowań i pasji Mieszkańców. Podczas zajęć Mieszkańcy wykonywali prace następującymi 

metodami z zakresu: arteterapii – rysunek, malarstwo, grafika, sztuki użytkowe: fotografia, witraż, 

collage, plakat, papieroplastyka, dekoratorstwo i zdobnictwo, ergoterapii – krawiectwo, 

garncarstwo i ceramika, stolarstwo. Mieszkańcy regularnie i aktywnie brali udział w wydarzeniach 

terapeutycznych organizowanych przez Dom, treningach kulinarnych, zajęciach informatycznych  

z wykorzystaniem komputerów usytuowanych w sali terapii zajęciowej, socjoterapii, filmoterapii, 

ludoterapii, zajęciach z zakresu muzykoterapii, teatroterapii, choreoterapii i treningu umiejętności 

społecznych oraz rozwiązywania problemów. 

   Mieszkańcy Domu korzystali również z zajęć organizowanych na wolnym powietrzu.  

W ramach rekreacji i turystyki chodzili na spacery i jeździli nad morze. Zbierali materiały 

przyrodnicze, które były wykorzystane podczas prac manualnych. Na zajęciach florystycznych były 

układane kompozycje z jarzębiny, wrzosu, lawendy, kłosów zbóż, kory dębu oraz wykonywano 

wianki z hortensji. Organizowano zajęcia twórcze, podczas których Mieszkańcy tworzyli 

przedmioty z wykorzystaniem kawałków tkanin, a mianowicie: skrzaty, poduszki, lalki, serduszka, 

jak również kostiumy czy rekwizyty do przedstawień. Terapia zajęciowa odbywała się  

w poszczególnych oddziałach mieszkalnych, gdzie wykonywane były prace plastyczne, manualne. 

W ramach ludoterapii grano w różnego rodzaju gry planszowe, a muzykoterapii - na instrumentach. 

Mieszkańcy uczestniczyli w zajęciach relaksacyjnych dostarczających pozytywnych emocji. Panie 

spędzały czas w „Salonie Beauty”, w którym miały stylizacje fryzur i paznokci, a także wykonany 

makijaż przy użyciu profesjonalnych kosmetyków. W „Twórczej Chacie” Mieszkańcy uczestniczyli 

w zajęciach z użyciem m.in. gipsu i darów natury. Podczas wyjazdów do Słupska Mieszkańcy mieli 

możliwość zwiedzania miasta, słuchania ciekawych historii, jak i degustacji specjałów lokalnej 

kuchni. Podczas zajęć z ergoterapii w słupskiej pracowni ceramicznej wykonano szereg prac  

z gliny, tj.: aniołki, misy, serduszka, kwiaty. Na pozostałych zajęciach w sali terapii zajęciowej 

tworzono odlewy z gipsu, wykonywano kompozycje z szyszek i patyków, wypalano na sklejkach 

martwą naturę, malowano na talerzach wzory kwiatów i różne ozdoby, które wypełniały wnętrze. 

Podczas papieroplastyki Mieszkańcy wykonali kartki wielkanocne oraz bożonarodzeniowe, które 

wysłano do rodzin oraz zaprzyjaźnionych Domów i instytucji. Wykonywano rękodzieła na wystawę 

prac wielkanocnych: skrzaty, wianki, kompozycje na korze dębu i plastrach brzóz, kurczaki, 

koguciki, króliczki, zajączki z materiału i włóczki, świeczniki z drewna. Na wystawę rękodzieła 

bożonarodzeniowego wykonano: stroiki z naturalnego świeżego świerku i jodły, stroiki z bombek, 
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aniołki, ozdoby gipsowe. Mieszkańcy Domu brali udział w zorganizowanych przez instruktorów 

terapii zajęciowej plenerach malarskich, kulinarnych dniach tematycznych (m.in. w dniu popcornu, 

pizzy, gofra, czekolady, grilla, ziemniaka, hot-doga), zajęciach ogrodniczych, fotograficznych. 

Artystyczna współpraca miała miejsce z uczestnikami warsztatów „Promyk” z Damnicy 

(organizowane spotkania twórcze w Gminnej Bibliotece Publicznej w Damnicy i w DPS 

Machowino, w tym realizacja projektu „Artystyczna Strzała”). Mieszkańcy Domu wzięli udział  

w trzydniowych warsztatach artystycznych dla uczestników Festiwalu „Poza Pozy”, które 

zorganizowane zostały w Stawiskach. Pozostałe wydarzenia terapeutyczne organizowane były we 

współpracy z instruktorem ds. kulturalno – oświatowych. 

   Mieszkańcy Domu, dbając o rozwój pasji i zainteresowań, brali udział w następujących 

konkursach i wystawach prac: 

• XVIII Gminnym Konkursie na Najpiękniejszą Palmę Wielkanocną i Wesołą Pisankę 

zorganizowanym przez Centrum Kultury Gminy Ustka (III miejsce),                                

• Konkursie Plastycznym „Zabytki Powiatu Słupskiego” zorganizowanym przez Centrum 

Kultury Powiatu Słupskiego, 

• Konkursie Fotograficznym pn. „Przyroda Powiatu w obiektywie” zorganizowanym przez 

Starostwo Słupskie, 

• Konkursie „Na Wesołą Bombkę i Szopkę Bożonarodzeniową” zorganizowanym przez 

Centrum Kultury Gminy Ustka (III miejsce w kat. szopek bożonarodzeniowych  

i wyróżnienie w kat. bombek), 

• Konkursie pn. „Spotkać Anioła” realizowanym w ramach obchodów Powiatowego Dnia 

Godności Osób z Niepełnosprawnościami zorganizowanym przez Stowarzyszenie na Rzecz 

Osób Starszych i Niepełnosprawnych „Razem – Wszystko’’, 

• XIV Ogólnopolskim Zjeździe Maskotek zorganizowanym przez Centrum Kultury Gminy 

Ustka, 

• Konkursie Plastycznym – „Bliżej Siebie” zorganizowany przez Dom Pomocy Społecznej  

w Gdańsku, 

• Pokazie Ozdób Wielkanocnych zorganizowanym przez Centrum Kultury Powiatu 

Słupskiego, 

• Pokazie Ozdób Bożonarodzeniowych zorganizowanym przez Centrum Kultury Powiatu 

Słupskiego. 

    W ramach treningu budżetowego Mieszkańcy Domu samodzielnie lub z pomocą pracowników 

Domu udawali się do pobliskiego sklepu na zakupy. Wyjeżdżali również na zakupy do Słupska. 
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Podnoszenie sprawności i aktywizowanie Mieszkańców (w tym rehabilitacja) 

 

   W 2022 roku Mieszkańcy Domu byli aktywizowani poprzez współpracę z technikami fizjoterapii 

do poprawy ogólnej kondycji fizycznej, do prowadzenia zdrowego i aktywnego trybu życia, a także 

do realizowania celów rehabilitacyjnych zgodnie z Indywidualnym Planem Usprawniania 

Rehabilitacyjnego Mieszkańców Domu Pomocy Społecznej w Machowinie. Do rehabilitacji  

i realizacji powyższych celów usprawniania oraz aktywizacji ruchowej Mieszkańcy Domu mieli 

możliwość korzystania z sali rehabilitacyjnej - siłowni, która wyposażona jest w: 

• UGUL (Uniwersalny Gabinet Usprawniania Leczniczego), 

• rotor elektryczny do ćwiczeń kończyn górnych i dolnych, 

• rower treningowy elektryczny, 

• rower treningowy magnetyczny, 

• stół do ćwiczeń, 

• bieżnię treningową elektryczną, 

• orbitrek treningowy magnetyczny, 

• atlas do ćwiczeń ogólnokondycyjnych i siłowych, 

• maty gimnastyczne, 

• urządzenie do masażu wibracyjnego – Aquavibron, 

• tablicę do ćwiczeń manualnych z oporem, 

• lampę do wykonywania zabiegów ciepło i światłoleczniczych - Sollux, 

• panele, przybory i zestawy do ćwiczeń sensorycznych, 

• pomoce gimnastyczne (m.in. hantle, piłki rehabilitacyjne, krążki Togu, ekspandory - 

tubingi), 

• rower stacjonarny elektryczno – magnetyczny. 

   Dodatkowo w rotory wyposażone były oddziały „Oaza”, „Arka”, „Eden”, „Pałac” „Nasza 

Rodzina”. 

   W 2022 roku doposażono siłownię zewnętrzną, w skład której wchodzą następujące elementy: 

rower, wioślarz, twister, biegacz, surfer, jeździec.  

   Rodzaje zajęć prowadzonych przez techników fizjoterapii z Mieszkańcami Domu w 2022 r.: 

• masaż wibracyjny z wykorzystaniem urządzenia do masażu wibracyjnego –Aquavibron, 

• zabiegi światłolecznicze i ciepłolecznicze z wykorzystaniem lampy Sollux, 

• ćwiczenia bierne, 

• ćwiczenia czynno - bierne, 
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• ćwiczenia w odciążeniu, 

• ćwiczenia w odciążeniu z oporem, 

• ćwiczenia czynne, 

• ćwiczenia oddechowe, 

• ćwiczenia samowspomagane, 

• ćwiczenia równoważne, 

• ćwiczenia sensoryczne, 

• ćwiczenia symetryczne i asymetryczne, 

• ćwiczenia elongacyjne, 

• ćwiczenia chodu, 

• ćwiczenia chodu z zaopatrzeniem ortopedycznym, 

• ćwiczenia ogólnousprawniające/wzmacniające, 

• ćwiczenia manualne dłoni, 

• codzienna gimnastyka poranna, 

• nauka i doskonalenie techniki jazdy wózkiem inwalidzkim w terenie, 

• nauka i doskonalenie techniki lokomocji w pomieszczeniach oraz w terenie przy użyciu 

zaopatrzenia ortopedycznego (kule łokciowe, trójnogi, balkoniki itp.). 

   Mieszkańcy brali udział w różnych formach aktywności ruchowej organizowanej poza Domem: 

• wyjeździe na lodowisko w Ustce, 

• wyjazdach do Parku Trampolin w Słupsku, 

• zajęciach Nordic Walking na plaży w Ustce, 

• zajęciach w Aquaparku ,,Trzy fale” w Słupku, 

• zajęciach z hipoterapii w Stajni w Płaszewie, 

• wyjeździe rowerowym nad morze, a także po najbliższej okolicy, 

• pikniku w stajni w Płaszewie, 

• wyjeździe do kręgielni w Ustce. 

   Mieszkańcy DPS w Machowinie uczestniczyli również w integracyjnych imprezach mających na 

celu propagowanie sportu i rekreacji osób z niepełnosprawnościami: 

• V Spartakiadzie Osób z Niepełnosprawnościami w Ustce (I miejsce drużynowo), 

• XVIII Rajdzie Rowerowym im. St. Kądzieli szlakiem Domów Pomocy Społecznej 

Lubuczewo – Machowino - Machowinko, 

• XIII Olimpiadzie dla Osób z Niepełnosprawnosciami w Charbrowie. 
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   Na terenie Domu odbyły się również zajęcia, których celem było krzewienie ducha rywalizacji, 

promowanie aktywnych form współzawodnictwa, a przede wszystkim socjalizacji wszystkich 

Mieszkańców DPS poprzez sport: 

• III Turniej Boule o Puchar Dyrektora DPS w Machowinie, 

• II Turniej piłkarzyków stołowych, 

• I Turniej darta, 

• I Turniej kręgli. 

   W ramach silvoterapii oraz talasoterapii odbywały się spacery po najbliższej okolicy oraz nad 

morzem. Mieszkańcy uczestniczyli również w takich formach zajęć ruchowych, jak m.in.: kometka, 

boule, dart, piłkarzyki stołowe, tenis stołowy, piłka nożna, koszykówka, siatkówka, gry i zabawy 

sportowe na wolnym powietrzu. 

 

Umożliwienie zaspokojenia potrzeb religijnych i kulturalnych 

 

   Mieszkańcy Domu mieli umożliwione zaspokojenie potrzeb religijnych poprzez obchodzenie 

świąt zgodnie z tradycją, m.in. Święta Wielkiej Nocy i Bożego Narodzenia, uczestnictwo we 

mszach świętych w miejscowym kościele oraz możliwość uczestniczenia w sakramentach 

kościelnych (przygotowania do sakramentu bierzmowania). Dla Mieszkańców, którzy nie mogli 

udać się do kościoła, umożliwione było oglądanie mszy świętych w telewizji i słuchanie audycji 

radiowej. Mieszkańcy wyjeżdżali na groby bliskich. Dbano również o groby byłych Mieszkańców 

Domu na cmentarzu w Machowinie. 

   Stale dostępne były dla Mieszkańców zasoby Punktu Bibliotecznego usytuowanego w sali terapii 

zajęciowej. Mieszkańcy korzystali m.in. z książek, albumów, codziennej prasy czy audiobooków. 

W sali terapii zajęciowej oraz w plenerze odbywały się spotkania poetyckie  

i zajęcia członków grupy literackiej, którzy opracowywali materiały do kwartalnika „Wśród Nas” 

przeznaczonego dla Mieszkańców Domu. Ponadto doskonalono umiejętność pisania  

i czytania. 

   W ramach filmoterapii Mieszkańcy oglądali na dużym ekranie wybrane przez siebie filmy. 

Odbyły się również wyjazdy do Multikina w Słupsku. Podczas zajęć multimedialnych nagrywane 

były filmiki promujące zainteresowania i pasje naszych Mieszkańców. 

   Sala terapii zajęciowej wyposażona jest w cztery stanowiska komputerowe dla Mieszkańców 

Domu. Podczas prowadzonych zajęć informatycznych doskonalono umiejętności obsługi 
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programów typu Paint i Word, wyszukiwania informacji w internecie, słuchania muzyki, oglądania 

filmików czy korzystania z gier komputerowych.  

   W ramach socjoterapii organizowane były tematyczne spotkania kulturalne. Mieszkańcy  

w trakcie zajęć z ludoterapii stymulowali rozwój intelektualny i osobowościowy poprzez gry 

logiczne i planszowe. Podczas muzykoterapii i choreoterapii odbywały się zabawy taneczne  

z konkursami, karaoke, bale integracyjne, a także ćwiczenia wokalne i próby zespołów „Kadros”  

i „Folk-lore”. Swój pierwszy występ podczas Przeglądu Twórczości Artystycznej Osób 

Niepełnosprawnych w Słupsku zaprezentowała grupa taneczna „Dance Factory”.  

W ramach teatroterapii przygotowywano autorskie spektakle komediowe i dramatyczne przez 

członków grupy „Wizja”, którzy z sukcesami brali udział w przeglądach i konkursach teatralnych. 

   W 2022 roku zorganizowane zostały następujące kulturalno – oświatowe wydarzenia 

terapeutyczne:  

• Dzień Popcornu,  

• Bal z okazji Dnia Babci i Dziadka,  

• Maskowy Bal Karnawałowy,  

• Dzień Pizzy,  

• Zabawa Walentynkowa,  

• Tłusty Czwartek,  

• Dzień Kobiet,   

• Światowy Dzień Didżeja,  

• Dzień Mężczyzny,  

• Pierwszy Dzień Wiosny,  

• Dzień Gofra,  

• Dzień Czekolady,  

• Międzynarodowy Dzień Poezji,  

• Światowy Dzień Sztuki,  

• Dzień Ziemi,  

• wyjazd autokarem do Teatru Muzycznego w Gdyni, 

• Międzynarodowy Dzień Tańca,  

• Dzień Bibliotekarza i Bibliotek,  

• Dzień Grilla,  

• Dzień Słońca,  

• piknik w Stajni w Płaszewie, 

• piknik z okazji Dnia Dziecka,  
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• VI Piknik Rodzinny DPS Machowino, 

• Dzień Hot – Doga,  

• plener malarski,  

• Dzień Mandali,  

• Światowy Dzień Fotografii,  

• Dzień Ziemniaka,  

• Narodowe Czytanie „Ballad i romansów” Adama Mickiewicza pod patronatem Prezydenta 

Rzeczpospolitej Polskiej,  

• udział w „Narodowym Czytaniu 2022” w Gminnej Bibliotece Publicznej w Damnicy, 

• Dzień Gier,  

• Dzień Chleba,  

• Dzień Muzyki,  

• udział w zabawie andrzejkowej w DPS Czarne, 

• Dzień Seniora,  

• Bal Integracyjny, w którym uczestniczyli Mieszkańcy z zaprzyjaźnionych Domów Pomocy 

Społecznej z Przytocka, Machowinka i Lubuczewa oraz członkowie Stowarzyszenia 

„Promyk” z Damnicy (bal zorganizowany w ramach Powiatowego Dnia Godności Osób  

z Niepełnosprawnościami),  

• uroczyste wręczenie nagród Mieszkańcom DPS Machowino w ramach realizacji założeń 

rehabilitacji społecznej w 2022 roku,  

• koncert bożonarodzeniowy w wykonaniu dzieci z Prywatnego Przedszkola Parkowego Nr 2 

ze Słupska,  

• zabawa sylwestrowa. 

    W ramach projektu "Artystyczna Strzała" realizowanego przez Stowarzyszenie Na Rzecz Osób 

Starszych i Niepełnosprawnych „Razem – Wszystko”, we współpracy z Gminną Biblioteką 

Publiczną w Damnicy i Domem Pomocy Społecznej w Machowinie, Mieszkańcy Domu 

uczestniczyli w pięciu spotkaniach mających na celu integrację uczestników z DPS Machowino 

oraz członków Stowarzyszenia „Promyk”: „Pejzaże duszą malowane” (plener malarski  

w Damnicy), „Gipsowe spojrzenie” (wykonanie prac z gipsu w DPS), „Skrzaty szczęścia” (szycie 

skrzatów w DPS), wyjazd do słupskiej ceramikarni (wykonanie glinianych aniołów), „Wokalno – 

Teatralni Finaliści, czyli twórczy bieg ku przyszłości” (pokaz prac  

i występy artystyczne w Damnicy). 

   Mieszkańcy Domu aktywnie uczestniczyli w realizacji VIII Przeglądu Twórczości Artystycznej 

Osób Niepełnosprawnych w Słupsku (zorganizowanego przez Stowarzyszenie „Razem – 



13 
 

Wszystko” i DPS Machowino). Podczas wydarzenia wystąpiła grupa taneczna „Dance Factory”, 

wokalnie zaprezentował się Mieszkaniec Domu, a występ teatralny pokazała grupa „Wizja”. Na 

potrzeby Przeglądu przygotowano również filmik promujący działalność terapeutyczną Domu. 

   W ramach obchodów Powiatowego Dnia Godności Osób z Niepełnosprawnościami w Domu 

Pomocy Społecznej w Machowinie zorganizowano „Bal Integracyjny” dla podopiecznych  

z DPS Lubuczewo, DPS Przytocko, DPS Machowinko i Stowarzyszenia „Promyk” oraz warsztaty 

manualne pn. „Kartki Bożonarodzeniowe”. Podczas Gali wręczenia Honorowych Wyróżnień 

Starosty Słupskiego „Daję Radość” w świetlicy wiejskiej w Machowinie Mieszkańcy Domu 

zaprezentowali się w występie wokalnym i kabaretowym. Pokazano również prace konkursowe pn. 

„Spotkać Anioła”. 

   Po trzech latach (przerwie spowodowanej pandemią Covid-19) ponownie zorganizowano „Piknik 

Rodzinny”, podczas którego Mieszkańcy Domu gościli swoje rodziny, opiekunów prawnych oraz 

znajomych. Na przybyłych gości czekały przygotowane występy: grupy teatralnej „Wizja”  

w kabarecie pt. "Rantka f ciemno", wokalnej grupy „Kadros” oraz solistów. Przybyli goście 

zapoznali się z maskotką DPS Machowino "Folkiem". W „Twórczej Chacie” odbył się pokaz prac 

Mieszkańców Domu. Na dzieci czekały animacje plastyczne oraz twistowanie balonów. Każdy 

mógł spróbować swoich sił w robieniu dużych baniek mydlanych. Na pamiątkę można było 

wykonać zdjęcia w fotobudce. Goście podziwiali wystawę zdjęć swoich najbliższych wykonanych 

podczas ostatnich zajęć i wydarzeń terapeutycznych oraz galerię sukcesów Mieszkańców Domu. 

   W 2022 roku Mieszkańcy Domu brali udział w następujących konkursach i przeglądach 

twórczości: 

• XIV Powiatowym Przeglądzie Kabaretów „Obciach” zorganizowanym przez Gminne 

Centrum Kultury i Promocji w Kobylnicy z autorskim kabaretem 

pt. „Rantka f ciemno” (II miejsce w kategorii osób dorosłych), 

• XVIII Międzynarodowym Przeglądzie Teatrów Wspaniałych w Tczewie 

z autorskim spektaklem pt. „Odkupienie” (wyróżnienie), 

• Festiwalu Integracji Artystycznej „Poza Pozy” w Gdańsku (II miejsce w kat. teatralnej, 

wyróżnienie w kat. wokalnej i fotograficznej), 

• XII „Przeglądzie Twórczości Osób, Którym Wędruje Się Trochę Trudniej” zorganizowanym 

przez Fundację „Uwierzcie w Nas” w Kołobrzegu (przegląd w formie online), 

• Maskotka Domu „Folek” wzięła udział w XIV Ogólnopolskim Zjeździe Maskotek  

w Rowach zorganizowanym przez Centrum Kultury Gminy Ustka, 

• VIII Przeglądzie Twórczości Artystycznej Osób Niepełnosprawnych, który odbył się  

w Polskiej Filharmonii „Sinfonia Baltica” im. Wojciecha Kilara w Słupsku pod honorowym 
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patronatem Starosty Słupskiego Pana Pawła Lisowskiego, 

• Powiatowym Dniu Godności Osób z Niepełnosprawnościami w Machowinie. 

   Ponadto Mieszkańcy Domu wzięli udział w trzydniowych warsztatach artystycznych dla 

uczestników Festiwalu „Poza Pozy” w Stawiskach, podczas których doskonalili umiejętności 

teatralne, wokalne i plastyczne. Mieszkańcy wzięli udział w V Festiwalu Zespołów 

Folklorystycznych „Ziemia Słupska” w Damnicy, w programie „Lato na Nowobramskiej” 

realizowanym w ramach słupskiego budżetu obywatelskiego „Raz na Ludowo” oraz  

w spotkaniach integracyjnych w Gminnej Bibliotece Publicznej w Damnicy.  

   Ponadto Mieszkańcy Domu wzięli udział w imprezie z okazji „Dnia Kobiet” w świetlicy wiejskiej 

w Wierzchocinie, „Dniu Seniora” w Charnowie i Wytownie, w zabawie andrzejkowej w Czarnem, 

w wizycie w Prywatnym Przedszkolu Parkowym nr 2 w Słupsku wraz z maskotką „Folkiem”,  

w całodniowym wyjeździe do Teatru Muzycznego w Gdyni na sztukę pt. „Piotruś Pan”, a także  

w „Narodowym Czytaniu 2022” w Gminnej Bibliotece Publicznej w Damnicy. 

   Dbając o rozwój samorządności, w 2022 roku odbyły się w naszym Domu wybory do Samorządu 

Mieszkańców. Przed dniem wyborów została zorganizowana debata kandydatów. Dzięki niej 

społeczność Domu mogła poznać plany przyszłego Przewodniczącego oraz Członków Samorządu. 

   W ramach hortikuloterapii Mieszkańcy bardzo chętnie nasadzali nowe rośliny przy swoich 

oddziałach. Poprzez trening budżetowy doskonalili umiejętność sporządzania listy zakupów  

i funkcjonowania w sklepie. Ponadto odbyły się wycieczki krajoznawcze do zamków  

w Malborku i Bytowie, fabryki porcelany w Lubianie, do Ustki i Rowów. 

   W trakcie całego roku Mieszkańcy Domu zbierali plastikowe nakrętki, które następnie 

przekazywane były na rehabilitację Oliwii i Sebastiana z Objazdy. 

   Systematycznie porządkowane i odwiedzane były groby byłych Mieszkańców Domu. 

   Informacje o przeprowadzonych wydarzeniach terapeutycznych DPS Machowino zamieszczane 

były na stronie internetowej Domu i portalu społecznościowym, a także w prowadzonej kronice. 

 

Zapewnienia warunków do rozwijania samorządności Mieszkańców 

 

   W Domu funkcjonuje Samorząd Mieszkańców, który reprezentowany jest przez Radę 

Mieszkańców (6 członków), aktywnie angażującą się w życie DPS. Samorząd przekazywał sugestie 

dotyczące m.in. jadłospisu, proponowanych wyjazdów rekreacyjnych i turystycznych. 

   W 2022 roku Rada Mieszkańców współpracowała z Dyrektorem Domu, kierownikami 

poszczególnych działów, pracownikami socjalnymi, instruktorem ds. kulturalno – oświatowych, 
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instruktorami terapii zajęciowej, technikami fizjoterapii, psychologiem, kuchmistrzem – szefem 

kuchni podczas cyklicznych zebrań. Rada Mieszkańców brała aktywny udział m.in. w tworzeniu 

Planu Wydarzeń Terapeutycznych w ramach rehabilitacji społecznej Mieszkańców Domu Pomocy 

Społecznej w Machowinie na 2023 rok. 

   Funkcjonowanie Samorządu Mieszkańców reguluje procedura, która określa terminy spotkań oraz 

wybór kadencji. 25 lipca 2022 roku odbyły się wybory do Rady Mieszkańców, które poprzedzone 

były przygotowaniem przez kandydatów plakatów wyborczych oraz udziałem  

w debacie przedwyborczej. W przygotowaniach kandydatom pomagali pracownicy Domu: 

pracownicy socjalni, instruktor ds. kulturalno – oświatowych oraz instruktorzy terapii zajęciowej. 

   Mieszkańcy mieli stałą możliwość przekazywania swoich sugestii – uwag, opinii, wniosków 

dotyczących świadczonych usług, przekazywanych ustnie lub pisemnie pracownikom Domu albo 

zamieszczając w skrzynce skarg i wniosków usytuowanej w budynku administracyjnym. 

 

Zapewnienie kontaktu z psychologiem 

 

   Praca psychologa były stałą formą pomocy Mieszkańcom Domu Pomocy Społecznej  

w Machowinie. Mieli oni możliwość korzystania z porad psychologicznych, terapii indywidualnej 

oraz grupowej. Celem rozmów była pomoc konkretnym Mieszkańcom w radzeniu sobie z trudnymi 

emocjami, niwelowaniu poczucia osamotnienia, opuszczenia, odizolowania oraz wspieranie  

w trudnych i kryzysowych sytuacjach. Kontakt indywidualny z psychologiem pozwalał na 

zapewnienie Mieszkańcom poczucia bezpieczeństwa, akceptacji, zrozumienia i życzliwości oraz 

budowaniu właściwego obrazu siebie. Poprzez grupową formę kontaktu dążono do zmniejszenia 

natężenia objawów chorobowych oraz zwiększenia motywacji i aktywności w obrębie społeczności. 

Zajęcia z psychologiem sprzyjały nabyciu umiejętności zaradczych w momentach kryzysu 

emocjonalnego, pomagały w nazywaniu i rozumieniu przeżywanych uczuć, doskonaliły 

umiejętność utrzymywania jak najlepszej zdolności komunikowania się i wyrażania własnych 

myśli. Kształtowały wartościowy wizerunek własnej osoby, poczucie samodzielności i wiary we 

własne możliwości, umiejętności wyrażania uczuć własnych oraz rozpoznawaniu uczuć innych. 

Ponadto stosowano nauki werbalnych i niewerbalnych sposobów komunikacji, nauki umiejętności 

społecznych i interpersonalnych oraz modelowania skutecznych i właściwych form komunikacji 

interpersonalnych. Psycholog stale pomagał w rozwiązywaniu sytuacji konfliktowych. Uczył 

efektywnych strategii rozwiązywania konfliktów. W swojej pracy grupowej stosował przede 

wszystkim elementy terapii behawioralno - poznawczej. Przeprowadzał trening umiejętności 

społecznych TUS według przygotowanego wcześniej planu terapeutycznego. Regularnie 
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przeprowadzał ćwiczenia procesów poznawczych Mieszkańców i treningi zachowań asertywnych. 

Współpracował z pracownikami pierwszego kontaktu w zakresie rozpoznania potrzeb oraz braków 

Mieszkańców, opracowania Indywidualnych Planów Wsparcia oraz Planów Adaptacyjnych, jak 

również współpracował z Radą Zespołu Terapeutyczno – Opiekuńczego. 

 

Praca socjalna 

 

   Praca socjalna świadczona przez pracowników socjalnych Domu Pomocy Społecznej  

w Machowinie w 2022 roku polegała na: 

• przyjmowaniu nowych Mieszkańców, po wcześniejszym zapoznaniu się z ich sytuacją  

w miejscu zamieszkania oraz dokładnym zapoznaniu się z sytuacją osoby kierowanej przy 

współpracy ośrodka pomocy społecznej, który skierował Mieszkańca, 

• prowadzeniu spraw Mieszkańców od momentu przyjęcia aż do momentu zgonu, 

• zajmowaniu się masą spadkową po zmarłych Mieszkańcach Domu – poszukiwaniu  

i powiadamianiu osób uprawnionych do podjęcia pozostawionej masy spadkowej, 

• stałej współpracy i kontakcie z rodzinami Mieszkańców,  

• współpracy z opiekunami prawnymi Mieszkańców Domu w związku z zabezpieczeniem 

bieżących spraw, w tym związanych z sytuacją prawną, życiową bądź spadkową,  

• współpracy z urzędami i instytucjami (kuratorzy, sądy, prokuratura, ośrodki pomocy 

społecznej, centra usług społecznych, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie  

w Słupsku, Zakład Ubezpieczeń Społecznych, Kasa Rolniczego Ubezpieczenia 

Społecznego, inne domy pomocy społecznej, kancelarie prawne, policja itp.), 

• współpracy z psychologiem zatrudnionym w tut. Domu, realizując jego wskazania 

dotyczące pracy z Mieszkańcami oraz w celu zgłoszenia zaistniałych sytuacji związanych  

z Mieszkańcami czy też powiadomienia o nowo przybyłym Mieszkańcu, 

• współpracy z lekarzem psychiatrą prowadzącym Mieszkańców tut. Domu w celu dokonania 

diagnozy bądź wydania zaświadczenia do celów ubezwłasnowolnienia lub na potrzeby sądu, 

• zajmowaniu się masą spadkową po zmarłych Mieszkańcach Domu – poszukiwaniu  

i powiadamianiu spadkobierców, 

• współpracy z kadrą pracowniczą Domu Pomocy Społecznej w Machowinie sprawującą 

bezpośrednią opiekę nad Mieszkańcami, 

• współpracy z działem księgowości w sprawach związanych z odpłatnością Mieszkańców 

oraz wypłat tzw. kieszonkowego (sporządzanie list), 
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• uczestniczeniu w zebraniach Zespołów Terapeutyczno – Opiekuńczych i Rady Zespołu 

Terapeutyczno – Opiekuńczego oraz współpracy z pracownikami pierwszego kontaktu  

w celu opracowania Planów Adaptacyjnych nowo przybyłych Mieszkańców oraz 

Indywidualnych Planów Wsparcia Mieszkańców Domu, a także w celu wyjaśnienia spraw 

związanych z Mieszkańcem, 

• współpracy z Samorządem Mieszkańców oraz Radą Mieszkańców Domu Pomocy 

Społecznej w Machowinie, 

• przeprowadzaniu cyklicznych wywiadów środowiskowych dla ośrodków pomocy 

społecznej oraz Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Słupsku w przypadku zmiany 

sytuacji Mieszkańców (dochodowej, prawnej itp.), 

• sporządzaniu wszelkich sprawozdań dotyczących Mieszkańców oraz funkcjonowania DPS: 

MPiPS, GUS, PCPR, 

• towarzyszeniu i pomocy Mieszkańcom podczas wyjść i wyjazdów na zakupy lub  

w załatwiania spraw urzędowych (w tym pozyskiwanie świadczeń – świadczenia 

uzupełniające, renty i zasiłki), 

• przyjmowaniu i rozpatrywaniu zgłoszonych przez Mieszkańców skarg i wniosków. 

 

Dostęp do świadczeń zdrowotnych i zabezpieczenie usług pielęgniarskich 

 

   W 2022 roku Mieszkańcy korzystali z przysługujących im świadczeń zdrowotnych,  

w tym: podstawowej opieki zdrowotnej, konsultacji specjalistycznych oraz opieki psychiatrycznej 

w ramach powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego. 

   W gabinecie medycznej pomocy doraźnej tut. Domu dyżury pełniły wykwalifikowane 

pielęgniarki, które wykonywały: pomiary ciśnienia tętniczego, badania poziomu cukru, pomiar 

saturacji, pobieranie krwi do badań laboratoryjnych, inhalacje, okłady i opatrunki oraz pomagały 

Mieszkańcom w przyjmowaniu leków według zaleceń lekarza (w przypadku nieobecności 

pielęgniarki pomoc świadczyli opiekunowie z uprawnieniami opiekuna medycznego). 

   Mieszkańcy Domu objęci byli opieką lekarza psychiatry, który w tut. Domu przyjmował raz  

w miesiącu i w razie potrzeby (również w Centrum Zdrowia Psychicznego w Słupsku) oraz lekarza 

podstawowej opieki zdrowotnej (internisty), który przyjmował raz w tygodniu i w razie potrzeby. 

Lekarze udzielali także porad telefonicznych. 
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   W 2022 roku zespół ratownictwa medycznego był wzywany do Mieszkańców 49 razy. 

Dziewięciokrotnie zamawiano karetkę transportową. W 2022 roku hospitalizacji było 43 (oraz 16 

razy Mieszkańcy mieli całodzienny pobyt w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym). 

   W 2022 roku lekarze kierowali Mieszkańców DPS Machowino do następujących poradni  

w celu wykonania badań podstawowych i specjalistycznych: 

 

Poradnia Liczba wizyt 

okulistyczna 15 

chirurgii ogólnej 24 

chirurgii urazowej 15 

chorób płuc 10 

neurologiczna 14 

laryngologiczna 13 

dermatologiczna 10 

kardiologiczna 16 

stomatologiczna 25 

ginekologiczna 19 

protetyczna 12 

laboratorium – pobieranie krwi 130 

TK 3 

rezonans magnetyczny 1 

RTG 19 

USG 17 

EKG 3 

EEG 3 

chorób zakaźnych 6 

mammografia 2 

nefrologiczna 3 

urologiczna 6 

wymazy na obecność COVID-19 6 razy 

 

   W 2022 roku Mieszkańcy Domu mieli wykonane szczepienia dawkami przypominającymi 

przeciwko COVID-19, a także szczepienia przeciwko grypie. 
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4. ZATRUDNIENIE 

 

Wykształcenie kadry: 

• wyższe  17   

• policealne  13 

• średnie   28 

• zawodowe  10 

• podstawowe  10 

 

Struktura zatrudnienia  

 

   Struktura zatrudnienia w Domu Pomocy Społecznej w Machowinie na dzień 31.12.2022 r.: 

 

Rodzaj działalności 
Ilość zatrudnionych osób 

na umowę o pracę 

Kierujący jednostkami organizacyjnymi 1 

Działalność opiekuńczo-terapeutyczna 48 

Działalność medyczno-rehabilitacyjna 5 

Działalność administracyjna 5 

Działalność gospodarcza 19 

                                                                                Razem: 78 

 

5. SZKOLENIA PRACOWNIKÓW DOMU POMOCY SPOŁECZNEJ   

W MACHOWNIE W 2022 ROKU  

 

Data 

 
Temat Szkolenia 

Podmiot 

prowadzący 

Miejsce 

szkolenia 

Liczba 

uczestników 

 

17-

18.01.2022 

„Płace od podstaw  

z uwzględnieniem 

najnowszych zmian” 

Ośrodek 

Wspierania 

Administracji 

Lokalnej 

Szkolenie 

online 

Machowino 

1 

25.01.2022 

„Zamknięcie ksiąg 

rachunkowych oraz 

sporządzenie sprawozdań 

finansowych za 2021 rok” 

Regionalna Izba 

Obrachunkowa  

w Gdańsku 

Szkolenie 

online 

Machowino 

1 
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03.02.2022  

„Zakładowy Fundusz 

Świadczeń Socjalnych –

aktualne problemy 

praktyczne” 

Kadry i Płace  

w Administracji 

Szkolenie 

online 

Machowino 

1 

22.02.2022 

„Przepisy o sygnalistach-

wdrożenie Regulaminu 

zgłoszeń wewnętrznych” 

Zontek i Wspólnicy 

Szkolenie 

online 

Machowino 

1 

17.05.2022 

„Praktyczne aspekty 

wynagradzania pracowników 

pomocy społecznej” 

Infor  

Szkolenie 

online 

Machowino 

1 

11-

12.10.2022 

Konferencja: „Bieżąca 

działalność domów pomocy 

społecznej, zmiany w 

pomocy społecznej w 2023 r. 

oraz projekty na lata 

następne” 

Ogólnopolskie 

Stowarzyszenie 

Organizatorów 

Menadżerów 

Pomocy Społecznej 

i Ochrony Zdrowia 

Region Pomorski 

we współpracy 

OSS Spółka z o.o. 

Stara Kiszewa 1 

26.10.2022 

„Jak prawidłowo 

przeprowadzić 

inwentaryzację w jednostce 

budżetowej” 

Centrum Szkoleń 

Verte 

Szkolenie 

online 

Machowino 

2 

27.10.2022 

Uprawnienia URE, grupa 2 

urządzenia wytwarzające, 

przetwarzające przesyłające  

i zużywające ciepło oraz inne 

urządzenia energetyczne 

Centrum Edukacji 

Zawodowej 
Słupsk 2 

23.11.2022 

Szkolenie roczne z zakresu 

Ochrony Danych 

Osobowych 

Centrum Usług 

Wspólnych  
Machowino 70 

24.11.2022 

„Prawa mieszkańca, kierunki 

terapii, metody pracy  

z mieszkańcami oraz 

elementy komunikacji 

alternatywnej  

i wspomagającej” 

Centrum 

Rozwiazywania 

problemów 

społecznych 

Machowino 73 

                     Suma:  153 
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6. WYDATKI DOMU POMOCY SPOŁECZNEJ W MACHOWINIE W 2022 ROKU 

 

Paragraf Nazwa Kwota 

3020 Wydatki osobowe niezaliczane do wynagrodzeń 13 368,83 

4010 Wynagrodzenia osobowe pracowników 4 727 910,00 

4040 Dodatkowe wynagrodzenia roczne 295 977,44 

4110 Składki na ubezpieczenia społeczne 825 337,56 

4120 Składki na Fundusz Pracy oraz Fundusz Solidarnościowy 74 858,06 

4170 Wynagrodzenia bezosobowe 88 025,54 

4210 Zakup materiałów i wyposażenia 683 677,60 

4220 Zakup środków żywności 543 458,86 

4230 Zakup leków i materiałów medycznych 33 774,88 

4260 Zakup energii 139 829,68 

4270 Zakup usług remontowych 40 398,35 

4280 Zakup usług zdrowotnych 10 770,00 

4300 Zakup usług pozostałych 220 834,60 

4360 Usługi telekomunikacyjne  7 468,49 

4390 Ekspertyzy, analizy i opinie 28 917,69 

4410 Podróże służbowe krajowe 94,00 

4430 Różne opłaty i składki 11 193,00 

4440 Odpis na ZFŚS 174 001,83 

4480 Podatek od nieruchomości 13 768,00 

4500 Pozostałe podatki na rzecz budżetów jednostek 

samorządu terytorialnego 

364,00 

4510 Opłaty na rzecz budżetu państwa 1 182,00 

4520 Opłaty na rzecz budżetów jednostek samorządu 

terytorialnego 

2 712,36 

4700 Szkolenia pracowników 7 114,00 
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4710 Wpłaty na PPK finansowane przez podmiot zatrudniający 7 516,77 

4780 Składki na Fundusz Emerytur Pomostowych 51 496,19 

6060 Wydatki na zakupy inwestycyjne jednostek budżetowych 18 265,50 

 Razem: 8 022 315,23 

 

 

7. WYSOKOŚĆ ŚREDNIEGO WYNAGRODZENIA 

 

   Według stanu na dzień 31.12.2022 r. w Domu Pomocy Społecznej w Machowinie zatrudnionych 

było 78 pracowników. 

• Średnie wynagrodzenie wyniosło: 4.866,33 zł. 

• Średnia gratyfikacja z dotacji celowej: 921,77 zł. 

 

8. WYSZCZEGÓLNIENIE INNYCH DZIAŁAŃ 

 

   W 2022 roku wykonano: 

• wymianę zniszczonej bramy wjazdowej i dwóch furtek, 

• wymianę 39 przęseł ogrodzeniowych, 

• wymianę drzwi wejściowych do budynku głównego „Pałac”, 

• remont pokoi w oddziałach mieszkalnych „Oaza” i „Biały Domek”, 

• remont korytarza na parterze budynku głównego „Pałac”, 

• remont pokrycia dachowego w garażu, 

• bariery ochronne na schodach do wejścia budynku głównego „Pałac”, 

• wymianę pionu elektrycznego między oddziałem „Biały Domek” i warsztatem, 

• montaż rolety zewnętrznej w magazynie przemysłowym, 

• montaż plis w oddziałach mieszkalnych „Oaza”, „Pałac”, „Nasza Rodzina”, 

• doposażenie siłowni zewnętrznej w dwa urządzenia do ćwiczeń na wolnym powietrzu, 

• renowację zniszczonych tapczanów w poszczególnych oddziałach mieszkalnych, 

• montaż szaf na pościel, kurtki i obuwie na werandzie oddziału mieszkalnego „Pałac”, 

• zagospodarowanie terenu zielonego przy „Twórczej Chacie” – naprawa chodnika, 

wyposażenie w ławkę bujaną, stoły i ławy drewniane, 
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• inwestycję sfinansowaną przez Powiat Słupski: „Dostosowanie budynków Domu Pomocy 

Społecznej w Machowinie do wymogów przeciwpożarowych wraz z dokumentacją 

projektową” (II Blok i „Biały Domek”). 

 

Ponadto zakupiono m.in.: 

• plafony LED i lampy w celu wymiany w oddziałach mieszkalnych „Nasza Rodzina”, 

„Oaza”, „Eden”, 

• 4 komputery wraz z oprogramowaniem oraz drukarkę na potrzeby pracowników budynku 

administracyjnego i terapii zajęciowej, 

• lodówki na potrzeby oddziałów mieszkalnych „Pałac”, „Nasza Rodzina”, „Oaza”, 

• szafę chłodniczą, mikser ręczny, zmiękczacz wody na potrzeby kuchni głównej, 

• zmywarkę kapturową na potrzeby kuchni głównej - wydatek inwestycyjny. 


