Sprawozdanie z dzialalnosci Domu Pomocy Spolecznej w Machowinie
w 2022 roku
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Dom Pomocy Spolecznej w Machowinie

Dom Pomocy Spotecznej w Machowinie dziata na podstawie zezwolenia Wojewody
Pomorskiego, ktore zostato udzielone decyzjg nr 32/2006 z dnia 28 grudnia 2006 r., zmienionego
decyzja z dnia 18 listopada 2010 r. na czas nieokreslony.

Dom posiada sto dwadziescia miejsc i przeznaczony jest dla dorostych os6b niepelnosprawnych
intelektualnie — zarowno kobiet, jak i mezczyzn. Na dzien 31.12.2022 r. stan Mieszkancéw wynosit

119 osob (22 kobiety oraz 97 mezczyzn).

1. USLUGI BYTOWE

Warunki lokalowe

Dom Pomocy Spotecznej w Machowinie tworzg cztery budynki mieszkalne, przeznaczone dla
120 Mieszkancow. W budynkach znajduja si¢ poszczegolne oddzialy:
— ,,0aza”, przeznaczony dla 18 osob, zajmujacych 8 pokoi,
— ,,Arka”, przeznaczony dla 12 osdb, zajmujacych 5 pokoi,
— ,,Eden”, przeznaczony dla 17 0sob, zajmujacych 6 pokoi,
— ,,Bialy Domek”, przeznaczony dla 10 osob, zajmujacych 5 pokoi,
— ,,Palac” 1 ,Nasza Rodzina”, przeznaczony dla 63 osdb, zajmujacych 22 pokoje.

Pokoje na oddziatach mieszkalnych wyposazone sa w tapczany lub t6zka z materacami, komody,
szafy, szafki nocne, stoty z krzestami, fotele. W pokojach znajdujg si¢ telewizory. Na oddziatach sa
pokoje  dziennego pobytu, podreczne Kkuchnie  potaczone z  jadalnig, tazienki
i toalety. W budynku gtownym, w ktérym znajduja si¢ oddzialy ,,Patac” i ,Nasza Rodzina”, jest
gabinet medycznej pomocy doraznej, sala rehabilitacji z sitownig, kuchnia gtowna, stotowka,
pralnia, miejsce odwiedzin. W budynku administracji znajduje si¢ sala terapii zajeciowej wraz
z Punktem Bibliotecznym i stanowiskami komputerowymi dla Mieszkancow Domu. Do kazdego
budynku doprowadzone jest centralne ogrzewanie, ciepta i zimna woda, system przyzywowy
i przeciwpozarowy. W budynku gltéwnym dziata system oddymiania. Obiekty mieszkalne oraz
teren wokot Domu pozbawione sg barier architektonicznych. Oddzialy ,,Patac”, ,,Nasza Rodzina”
i,,0aza” majg do dyspozycji winde. W kazdym z oddziatow mieszkalnych sg uchwyty w ciggach
komunikacyjnych. Na terenie Domu znajduje si¢ boisko do koszykowki wraz z betonowym stotem

do gry w tenisa stolowego, boisko do pitki noznej, a takze tzw. ,,Tworcza Chata”, przy ktorej



odbywaja si¢ wydarzenia terapeutyczne. Sg tu drewniane stoty i fawy oraz tawka bujana. Nieopodal
zainstalowane sg elementy silowni zewnetrznej: rower, wios$larz, twister, biegacz, surfer, jezdziec.
Przy poszczegélnych budynkach mieszkalnych umieszczone sg tawki zewnetrzne. Przy budynku
glownym umiejscowiony jest tzw. ,,Ogrod relaksacyjny” — miejsce z altanka, lawkami

1 lezakami.

Wyzywienie

Mieszkancy Domu mieli zapewnione catodzienne wyzywienie sktadajace si¢ z trzech gtownych
positkow:  $niadania, obiadu, kolacji. Dodatkowo otrzymywali  drugie $niadanie
1 podwieczorek. Ponadto na oddziatach byty do dyspozycji calodobowo takie produkty spozywcze,
jak m.in.: pieczywo, masto, nabiat, dzemy, napoje, pasztety, wedlina. Jadtospis ustalany byt przez
kuchmistrza — szefa kuchni w porozumieniu z Przewodniczacym Rady Mieszkancow, pielegniarka
dyzurujgca, magazynierem i zatwierdzany przez dyrektora Domu. Osoby z problemami
zdrowotnymi miaty zapewnione diety: podstawows, cukrzycowa, lekkostrawna, poiptynnag,
watrobowa, mielona, wysokobiatkowg.

Mieszkancy spozywali positki w stotowkach. Ze wzgledu na stan zdrowia niektorzy jedli positki
w swoich pokojach. W razie potrzeby Mieszkancy byli karmieni przez opiekunow.

Dzienna stawka zywieniowa w 2022 r. wynosita 12,42 zi.

Utrzymanie czystosci

W oddziatach ,,Patac”, ,Nasza Rodzina” i1 ,Bialty Domek” za nalezyta czysto$¢ i porzadek
wszystkich pomieszczen odpowiedzialne byly panie pokojowe. W pozostaltych oddziatach za
czystos¢ 1 porzadek wszystkich pomieszczen odpowiadal personel dyzurujgcy. Opiekunowie razem
z Mieszkancami (w miar¢ swoich mozliwo$ci) dbali o porzadek i czystos¢ w szafach, szafkach
przyldzkowych 1 tapczanach.

Utrzymanie czystosci odbywato si¢ migedzy innymi poprzez: odkurzanie dywandéw, mycie podtog,
mycie stolikow, krzeset, szafek, drzwi i okien, lamp, kinkietow, pranie firan i zaslon, dbanie
o rosliny, mycie grzejnikdw 1 §cian na oddziatach, dezynfekcje sprzetu rehabilitacyjnego, w tym
wozkow inwalidzkich nalezacych do Mieszkancoéw, kul ortopedycznych, balkonikow itp.
Systematycznie wyparzane byty kubki, talerze i sztu¢ce Mieszkancow. Codziennie wietrzone byty

pokoje mieszkalne oraz pomieszczenia wspdlne.



Czysto$¢ tazienek 1 sanitariatow utrzymywana byla przez regularne mycie (w tym myjka
cisnieniowa) i dezynfekcje. Systematycznie prowadzona byla catkowita dezynfekcja wszystkich
pomieszczen mieszkalnych i wspolnych, pomieszczen administracji; dezynfekowano takze miejsca
dotykowe (klamki, porecze, wiaczniki, krzesta, stoty, 16zka itp.).

Mieszkancy korzystali rowniez z pralni, w ktorej prana byta odziez oraz bielizna osobista. Posciel
wymieniana byla nie rzadziej niz raz na dwa tygodnie oraz w razie potrzeby. Reczniki byly
wymieniane nie rzadziej niz raz w tygodniu oraz w miar¢ potrzeb, rowniez koce byly wymieniane

W miarg potrzeb, przy czym nie rzadziej niz raz w miesigcu.

2. USLUGI OPIEKUNCZE

Udzielanie pomocy w podstawowych czynnosciach zvciowych

Mieszkancy mieli udzielang pomoc w podstawowych czynno$ciach zyciowych, ktora polegata
glownie na: zapewnieniu dostepu do opieki lekarskiej (stata kontrola lekarza POZ, opieka lekarzy
specjalistow) 1 pielggniarskiej, karmieniu i uzupetnianiu ptynéw u Mieszkancéw niezdolnych do
samodzielnego spozywania positkow, toalecie o0sob lezacych z zachowaniem profilaktyki
przeciwodlezynowej, pomocy Mieszkancom mniej sprawnym w przygotowaniu positkow,
w czynnos$ciach higienicznych, przy zmianie odziezy oraz jej doborze adekwatnie do pogody,

pomocy W utrzymaniu czystosci w najblizszym otoczeniu.

Pielegnacja

W roku 2022 pracownicy DPS zapewniali catodobowa opieke. Ustugi pielegnacyjne $wiadczone
przez personel Domu byly adekwatne do rozpoznawanych potrzeb Mieszkancow oraz zalecen
lekarskich.

Swiadczona opieka pielegnacyijna i rehabilitacyjna nad Mieszkancami tutejszego Domu opierata
si¢ m.in. na: utrzymaniu stabilnego stanu zdrowia i wilasciwej higieny osobistej, umawianiu
I realizowaniu specjalistycznych wizyt lekarskich, podawaniu lekow zleconych przez lekarza,
unikaniu powiktan zwigzanych z chorobg badZz hospitalizacja, prowadzeniu profilaktyKki
przeciwodlezynowej, zmienianiu pieluchomajtek, karmieniu przez PEGA, wlasciwej pielegnacji
osoby z rurkg tracheostomijng, kompensacji ograniczonej zdolnosci do samodzielnego poruszania
si¢ przy pomocy $rodkow rehabilitacyjnych badz drugiej osoby, poprawie sprawnosci fizycznej

badz utrzymanie jej na dotychczasowym poziomie poprzez regularng rehabilitacjge. Mieszkancy
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mieli zapewniong mozliwos¢ (stacjonarnie i w formie wyjazdoéw) korzystania z ushug fryzjerskich
1 podologicznych. Obcinanie paznokci odbywato si¢ z wykorzystaniem wysterylizowanych
pakietow.

Udzielanie niezbednej pomocy w zalatwianiu spraw osobistych

Mieszkancy tut. Domu w 2022 roku mieli zapewniong pomoc w zatatwianiu wszelkich spraw
osobistych poprzez m.in.: zapewnienie kontaktu ze swoimi rodzinami i znajomymi — utrzymywanie
korespondencji, wysytanie kartek okoliczno$ciowych, rozmowy telefoniczne, wideorozmowy,
kontakt osobisty (odwiedziny w DPS oraz wyjazdy do bliskich); uzyskanie pomocy w zapewnieniu
kontaktu z przyjaciolmi, m.in. z innych doméw pomocy spolecznej czy placowek wsparcia
dziennego w ramach integracji spotecznej; wyjazdy na groby zmartych czlonkow rodzin;
zapewnienie stalego kontaktu z opiekunami prawnymi; uzyskiwanie dofinansowan na S$rodki
pomocnicze, niezbedne w funkcjonowaniu Mieszkancéw (wozki, ortezy, balkoniki, kule itp.);
pomoc w zakupie niezbednych dla Mieszkancow rzeczy — odziezy, srodkow czystosci, sprzetu
elektronicznego, w tym telefonow, tabletow, stuchawek bezprzewodowych, telewizji cyfrowej;
pomoc w zalatwianiu spraw urzedowych zwigzanych z sytuacja MieszkancoOw — wymiana
dowodoéw osobistych, pozyskiwanie §wiadczen finansowych, kontynuacja orzeczen lekarskich itp.
Na biezaco rozpatrywane byly wnioski Mieszkancow zglaszane i przekazywane pracownikom
Domu lub umieszczane w specjalnie ku temu przeznaczonej skrzynce. Mieszkancy mieli staty
dostep do informacji o swoich prawach 1 obowiazkach — wiadomosci umieszczone na tablicach
ogloszen w kazdym oddziale mieszkalnym i w budynku administracyjnym, a takze u pracownikow

Domu.

3. USLUGI WSPOMAGAJACE

Mieszkancy Domu wraz z Pracownikami Pierwszego Kontaktu realizowali zalozenia 1 cele
Indywidualnych Planéw Wsparcia oraz Planéw Adaptacyjnych. Mieszkancy objeci byli takze
planem rehabilitacji spotecznej zgodnie z Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej
z dnia 14 stycznia 2014 r. w sprawie zaje¢ rehabilitacji spotecznej w domach pomocy spoteczne;j

dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.

Organizacja terapii zajeciowej




Zajecia z Mieszkancami w roku 2022 byly realizowane w sali terapii zajgciowej, w tzw.
»Ilworczej Chacie’, w poszczegolnych oddziatach mieszkalnych oraz na wolnym powietrzu.
Metody, techniki i formy terapii zajeciowej byly dostosowane do indywidualnych mozliwos$ci oraz
zainteresowan 1 pasji Mieszkancow. Podczas zaje¢ Mieszkancy wykonywali prace nastepujacymi
metodami z zakresu: arteterapii — rysunek, malarstwo, grafika, sztuki uzytkowe: fotografia, witraz,
collage, plakat, papieroplastyka, dekoratorstwo i zdobnictwo, ergoterapii — krawiectwo,
garncarstwo 1 ceramika, stolarstwo. Mieszkancy regularnie i aktywnie brali udzial w wydarzeniach
terapeutycznych organizowanych przez Dom, treningach kulinarnych, zajeciach informatycznych
z wykorzystaniem komputerow usytuowanych w sali terapii zajeciowej, socjoterapii, filmoterapii,
ludoterapii, zajeciach z zakresu muzykoterapii, teatroterapii, choreoterapii i treningu umiejg¢tnosci
spotecznych oraz rozwigzywania problemow.

Mieszkancy Domu korzystali rowniez z zaje¢ organizowanych na wolnym powietrzu.
W ramach rekreacji i turystyki chodzili na spacery i jezdzili nad morze. Zbierali materiaty
przyrodnicze, ktére byly wykorzystane podczas prac manualnych. Na zajeciach florystycznych byty
ukladane kompozycje z jarzgbiny, wrzosu, lawendy, ktosow zbdz, kory debu oraz wykonywano
wianki z hortensji. Organizowano zaj¢cia tworcze, podczas ktorych Mieszkancy tworzyli
przedmioty z wykorzystaniem kawatkéw tkanin, a mianowicie: skrzaty, poduszki, lalki, serduszka,
jak rowniez kostiumy czy rekwizyty do przedstawien. Terapia zajeciowa odbywata si¢
w poszczegdlnych oddziatach mieszkalnych, gdzie wykonywane byty prace plastyczne, manualne.
W ramach ludoterapii grano w réznego rodzaju gry planszowe, a muzykoterapii - na instrumentach.
Mieszkancy uczestniczyli w zajeciach relaksacyjnych dostarczajacych pozytywnych emocji. Panie
spedzaly czas w ,,Salonie Beauty”, w ktérym miaty stylizacje fryzur i paznokci, a takze wykonany
makijaz przy uzyciu profesjonalnych kosmetykow. W ,,Tworczej Chacie” Mieszkancy uczestniczyli
w zajeciach z uzyciem m.in. gipsu i darow natury. Podczas wyjazdoéw do Stupska Mieszkancy mieli
mozliwo$¢ zwiedzania miasta, stuchania ciekawych historii, jak 1 degustacji specjatow lokalnej
kuchni. Podczas zaje¢ z ergoterapii w stupskiej pracowni ceramicznej wykonano szereg prac
z gliny, tj.: aniotki, misy, serduszka, kwiaty. Na pozostalych zajgciach w sali terapii zajeciowe]
tworzono odlewy z gipsu, wykonywano kompozycje z szyszek i patykéw, wypalano na sklejkach
martwa natur¢, malowano na talerzach wzory kwiatow i ré6zne ozdoby, ktore wypeliaty wnetrze.
Podczas papieroplastyki Mieszkancy wykonali kartki wielkanocne oraz bozonarodzeniowe, ktore
wystano do rodzin oraz zaprzyjaznionych Domoéw 1 instytucji. Wykonywano rekodzieta na wystawe
prac wielkanocnych: skrzaty, wianki, kompozycje na korze dgbu i plastrach brzéz, kurczaki,
koguciki, kréliczki, zajaczki z materiatu 1 widczki, swieczniki z drewna. Na wystawe rekodzieta

bozonarodzeniowego wykonano: stroiki z naturalnego swiezego Swierku 1 jodly, stroiki z bombek,
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aniotki, ozdoby gipsowe. Mieszkancy Domu brali udzial w zorganizowanych przez instruktorow
terapii zajgciowej plenerach malarskich, kulinarnych dniach tematycznych (m.in. w dniu popcornu,
pizzy, gofra, czekolady, grilla, ziemniaka, hot-doga), zajeciach ogrodniczych, fotograficznych.
Artystyczna wspoOtpraca miata miejsce z uczestnikami warsztatow ,,Promyk” z Damnicy
(organizowane spotkania tworcze w Gminnej Bibliotece Publicznej w Damnicy i w DPS
Machowino, w tym realizacja projektu ,,Artystyczna Strzata”). Mieszkancy Domu wzi¢li udzial
w trzydniowych warsztatach artystycznych dla uczestnikow Festiwalu ,,Poza Pozy”, ktore
zorganizowane zostaty w Stawiskach. Pozostale wydarzenia terapeutyczne organizowane byly we
wspolpracy z instruktorem ds. kulturalno — o$wiatowych.
Mieszkancy Domu, dbajac o rozwdj pasji i zainteresowan, brali udzial w nastepujacych
konkursach i wystawach prac:
e XVIII Gminnym Konkursie na Najpigkniejsza Palm¢ Wielkanocng 1 Wesota Pisanke
zorganizowanym przez Centrum Kultury Gminy Ustka (111 miejsce),
e Konkursie Plastycznym ,,Zabytki Powiatu Shupskiego” zorganizowanym przez Centrum
Kultury Powiatu Stupskiego,
e Konkursie Fotograficznym pn. ,,Przyroda Powiatu w obiektywie” zorganizowanym przez
Starostwo Stupskie,
e Konkursie ,,Na Wesola Bombke i Szopke Bozonarodzeniowa” zorganizowanym przez
Centrum Kultury Gminy Ustka (III miejsce w kat. szopek bozonarodzeniowych
1 wyrdznienie w kat. bombek),
e Konkursie pn. ,,Spotka¢ Aniola” realizowanym w ramach obchodoéw Powiatowego Dnia
Godnosci Osob z Niepelnosprawno$ciami zorganizowanym przez Stowarzyszenie na Rzecz
Oso6b Starszych 1 Niepelnosprawnych ,,Razem — Wszystko’’,
e XIV Ogolnopolskim Zjezdzie Maskotek zorganizowanym przez Centrum Kultury Gminy
Ustka,
e Konkursie Plastycznym — ,Blizej Siebie” zorganizowany przez Dom Pomocy Spotecznej
w Gdansku,
e Pokazie Ozdob Wielkanocnych zorganizowanym przez Centrum Kultury Powiatu
Stupskiego,
e Pokazie Ozdob Bozonarodzeniowych zorganizowanym przez Centrum Kultury Powiatu
Stupskiego.
W ramach treningu budzetowego Mieszkancy Domu samodzielnie lub z pomoca pracownikéw

Domu udawali si¢ do pobliskiego sklepu na zakupy. Wyjezdzali rowniez na zakupy do Stupska.



Podnoszenie sprawnosci i aktywizowanie Mieszkancow (w tym rehabilitacja)

W 2022 roku Mieszkancy Domu byli aktywizowani poprzez wspotprace z technikami fizjoterapii

do poprawy ogolnej kondycji fizycznej, do prowadzenia zdrowego i1 aktywnego trybu zycia, a takze

do realizowania celow rehabilitacyjnych zgodnie z Indywidualnym Planem Usprawniania

Rehabilitacyjnego Mieszkancow Domu Pomocy Spotecznej w Machowinie. Do rehabilitacji

1 realizacji powyzszych celéw usprawniania oraz aktywizacji ruchowej Mieszkancy Domu mieli

mozliwos$¢ korzystania z sali rehabilitacyjnej - sitowni, ktora wyposazona jest w:

UGUL (Uniwersalny Gabinet Usprawniania Leczniczego),

rotor elektryczny do ¢wiczen konczyn gérnych i dolnych,

rower treningowy elektryczny,

rower treningowy magnetyczny,

stol do ¢wiczen,

biezni¢ treningowg elektryczna,

orbitrek treningowy magnetyczny,

atlas do ¢wiczen ogolnokondycyjnych i sitowych,

maty gimnastyczne,

urzadzenie do masazu wibracyjnego — Aquavibron,

tablice do ¢wiczen manualnych z oporem,

lampe do wykonywania zabiegow ciepto i §wiatloleczniczych - Sollux,
panele, przybory i1 zestawy do ¢wiczen sensorycznych,

pomoce gimnastyczne (m.in. hantle, pitki rehabilitacyjne, krazki Togu, ekspandory -
tubingi),

rower stacjonarny elektryczno — magnetyczny.

Dodatkowo w rotory wyposazone byly oddzialy ,,Oaza”, ,,Arka”, ,Eden”, ,Palac” ,Nasza

Rodzina”.

W 2022 roku doposazono sitowni¢ zewngtrzng, w sklad ktérej wchodza nastgpujace elementy:

rower, wioslarz, twister, biegacz, surfer, jezdziec.

Rodzaje zaje¢ prowadzonych przez technikow fizjoterapii z Mieszkancami Domu w 2022 r.:

masaz wibracyjny z wykorzystaniem urzadzenia do masazu wibracyjnego —Aquavibron,
zabiegi $wiattolecznicze i cieptolecznicze z wykorzystaniem lampy Sollux,
¢wiczenia bierne,

¢wiczenia czynno - bierne,



¢wiczenia w odcigzeniu,

¢wiczenia w odcigzeniu z oporem,

¢wiczenia czynne,

¢wiczenia oddechowe,

¢wiczenia samowspomagane,

¢wiczenia rOwnowazne,

¢wiczenia sensoryczne,

¢wiczenia symetryczne 1 asymetryczne,

¢wiczenia elongacyjne,

¢wiczenia chodu,

¢wiczenia chodu z zaopatrzeniem ortopedycznym,

¢wiczenia ogolnousprawniajgce/wzmacniajace,

¢wiczenia manualne dloni,

codzienna gimnastyka poranna,

nauka i doskonalenie techniki jazdy wozkiem inwalidzkim w terenie,
nauka i doskonalenie techniki lokomocji w pomieszczeniach oraz w terenie przy uzyciu

zaopatrzenia ortopedycznego (kule tokciowe, trojnogi, balkoniki itp.).

Mieszkancy brali udziat w roznych formach aktywnosci ruchowej organizowanej poza Domem:

wyjezdzie na lodowisko w Ustce,

wyjazdach do Parku Trampolin w Stupsku,

zajeciach Nordic Walking na plazy w Ustce,

zajeciach w Aquaparku ,, Trzy fale” w Stupku,

zajeciach z hipoterapii w Stajni w Plaszewie,

wyjezdzie rowerowym nad morze, a takze po najblizszej okolicy,
pikniku w stajni w Plaszewie,

wyjezdzie do kregielni w Ustce.

Mieszkancy DPS w Machowinie uczestniczyli rowniez w integracyjnych imprezach majacych na

celu propagowanie sportu i rekreacji 0sob z niepetnosprawnosciami:

V Spartakiadzie Osob z Niepelnosprawnosciami w Ustce (I miejsce druzynowo),
XVIII Rajdzie Rowerowym im. St. Kadzieli szlakiem Domoéw Pomocy Spotecznej
Lubuczewo — Machowino - Machowinko,

XIII Olimpiadzie dla Oséb z Niepetnosprawnosciami w Charbrowie.



Na terenie Domu odbyly si¢ rowniez zajecia, ktorych celem byto krzewienie ducha rywalizacji,
promowanie aktywnych form wspolzawodnictwa, a przede wszystkim socjalizacji wszystkich
Mieszkancow DPS poprzez sport:

e [II Turniej Boule o Puchar Dyrektora DPS w Machowinie,
e [l Turniej pitkarzykow stolowych,

e [ Turniej darta,

e [ Turniej kregli.

W ramach silvoterapii oraz talasoterapii odbywaly si¢ spacery po najblizszej okolicy oraz nad
morzem. Mieszkancy uczestniczyli rowniez w takich formach zaje¢ ruchowych, jak m.in.: kometka,
boule, dart, pitkarzyki stotowe, tenis stotowy, pitka nozna, koszykowka, siatkowka, gry i zabawy

sportowe na wolnym powietrzu.

Umozliwienie zaspokojenia potrzeb religijnvch i kulturalnych

Mieszkancy Domu mieli umozliwione zaspokojenie potrzeb religijnych poprzez obchodzenie
$wigt zgodnie z tradycja, m.in. Swieta Wielkiej Nocy i Bozego Narodzenia, uczestnictwo we
mszach $wigtych w miejscowym ko$ciele oraz mozliwo$¢ uczestniczenia w sakramentach
koscielnych (przygotowania do sakramentu bierzmowania). Dla Mieszkancow, ktorzy nie mogli
uda¢ si¢ do kosciota, umozliwione byto ogladanie mszy $wietych w telewizji i stuchanie audycji
radiowej. Mieszkancy wyjezdzali na groby bliskich. Dbano réwniez o groby bylych Mieszkancow
Domu na cmentarzu w Machowinie.

Stale dostgpne byty dla Mieszkancoéw zasoby Punktu Bibliotecznego usytuowanego w sali terapii
zajeciowej. Mieszkancy korzystali m.in. z ksigzek, albuméw, codziennej prasy czy audiobookow.
W sali terapii zajeciowej oraz W plenerze odbywaly si¢ spotkania poetyckie
I zajecia cztonkoéw grupy literackiej, ktorzy opracowywali materialy do kwartalnika ,,Wsr6éd Nas”
przeznaczonego dla Mieszkancow Domu. Ponadto doskonalono umiej¢tnos¢ pisania
| czytania.

W ramach filmoterapii Mieszkancy ogladali na duzym ekranie wybrane przez siebie filmy.
Odbyty si¢ rowniez wyjazdy do Multikina w Stupsku. Podczas zaje¢ multimedialnych nagrywane
byty filmiki promujace zainteresowania i pasje naszych Mieszkancow.

Sala terapii zajgciowej wyposazona jest w cztery stanowiska komputerowe dla Mieszkancéw

Domu. Podczas prowadzonych zaje¢ informatycznych doskonalono umiejetnosci obstugi
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programo6w typu Paint i Word, wyszukiwania informacji w internecie, stuchania muzyki, ogladania
filmikoéw czy korzystania z gier komputerowych.

W ramach socjoterapii organizowane byly tematyczne spotkania kulturalne. Mieszkancy
w trakcie zaje¢ z ludoterapii stymulowali rozwdj intelektualny i osobowosciowy poprzez gry
logiczne i planszowe. Podczas muzykoterapii i choreoterapii odbywaty si¢ zabawy taneczne
z konkursami, karaoke, bale integracyjne, a takze ¢wiczenia wokalne i proby zespotow ,,Kadros”
1 ,,Folk-lore”. Swoj pierwszy wystep podczas Przegladu Tworczosci Artystycznej Osob
Niepelnosprawnych ~w  Stupsku  zaprezentowata grupa taneczna ,Dance Factory”.
W ramach teatroterapii przygotowywano autorskie spektakle komediowe i dramatyczne przez
cztonkow grupy ,,Wizja”, ktorzy z sukcesami brali udziat w przegladach i konkursach teatralnych.

W 2022 roku zorganizowane zostaly nastepujace kulturalno — o$wiatowe wydarzenia
terapeutyczne:

e Dzien Popcornu,

e Bal z okazji Dnia Babci i Dziadka,
e Maskowy Bal Karnawatowy,

e Dzien Pizzy,

e Zabawa Walentynkowa,

e Thusty Czwartek,

e Dzien Kobiet,

o Swiatowy Dzien Didzeja,

e Dzien M¢zczyzny,

e Pierwszy Dzien Wiosny,

e Dzien Gofra,

e Dzien Czekolady,

e Migdzynarodowy Dzien Poezji,
o Swiatowy Dzien Sztuki,

e Dzien Ziemi,

e wyjazd autokarem do Teatru Muzycznego w Gdyni,
e Migdzynarodowy Dzien Tafca,
e Dzien Bibliotekarza 1 Bibliotek,
e Dzien Grilla,

e Dzien Stonca,

e piknik w Stajni w Plaszewie,

e piknik z okazji Dnia Dziecka,
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e VI Piknik Rodzinny DPS Machowino,

e Dzien Hot — Doga,

e plener malarski,

e Dzien Mandali,

o Swiatowy Dzien Fotografii,

e Dzien Ziemniaka,

e Narodowe Czytanie ,,Ballad i romansow” Adama Mickiewicza pod patronatem Prezydenta
Rzeczpospolitej Polskiej,

e udzial w ,,Narodowym Czytaniu 2022 w Gminnej Bibliotece Publicznej w Damnicy,

e Duzien Gier,

e Dzien Chleba,

e Dzien Muzyki,

e udziat w zabawie andrzejkowej w DPS Czarne,

e Dzien Seniora,

e Bal Integracyjny, w ktorym uczestniczyli Mieszkancy z zaprzyjaznionych Doméw Pomocy
Spotecznej z Przytocka, Machowinka i1 Lubuczewa oraz czlonkowie Stowarzyszenia
»Promyk” z Damnicy (bal zorganizowany w ramach Powiatowego Dnia Godno$ci Osob
z Niepelnosprawnos$ciami),

e uroczyste wregczenie nagrod Mieszkancom DPS Machowino w ramach realizacji zatozen
rehabilitacji spotecznej w 2022 roku,

e koncert bozonarodzeniowy w wykonaniu dzieci z Prywatnego Przedszkola Parkowego Nr 2
ze Stupska,

e zabawa sylwestrowa.

W ramach projektu "Artystyczna Strzata" realizowanego przez Stowarzyszenie Na Rzecz Osob
Starszych 1 Niepetnosprawnych ,,Razem — Wszystko”, we wspdlpracy z Gminng Biblioteka
Publiczng w Damnicy 1 Domem Pomocy Spolecznej w Machowinie, Mieszkancy Domu
uczestniczyli w pieciu spotkaniach majacych na celu integracj¢ uczestnikow z DPS Machowino
oraz czlonkéw Stowarzyszenia ,Promyk™: ,Pejzaze dusza malowane” (plener malarski
w Damnicy), ,,Gipsowe spojrzenie” (wykonanie prac z gipsu w DPS), ,,Skrzaty szczescia” (szycie
skrzatow w DPS), wyjazd do stupskiej ceramikarni (wykonanie glinianych aniotéw), ,,Wokalno —
Teatralni Finalisci, czyli tworczy bieg ku przysztosci” (pokaz prac
1 wystepy artystyczne w Damnicy).

Mieszkancy Domu aktywnie uczestniczyli w realizacji VIII Przegladu Tworczosci Artystycznej

Osoéb  Niepelnosprawnych w  Stupsku (zorganizowanego przez Stowarzyszenie ,Razem -—
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Wszystko” 1 DPS Machowino). Podczas wydarzenia wystgpita grupa taneczna ,,.Dance Factory”,
wokalnie zaprezentowal si¢ Mieszkaniec Domu, a wystep teatralny pokazata grupa ,,Wizja”. Na
potrzeby Przegladu przygotowano rowniez filmik promujacy dziatalnos$¢ terapeutyczng Domu.

W ramach obchodéw Powiatowego Dnia Godnosci Osob z Niepetnosprawnosciami w Domu
Pomocy Spotecznej w Machowinie zorganizowano ,Bal Integracyjny” dla podopiecznych
z DPS Lubuczewo, DPS Przytocko, DPS Machowinko i Stowarzyszenia ,,Promyk” oraz warsztaty
manualne pn. ,,Kartki Bozonarodzeniowe”. Podczas Gali wreczenia Honorowych Wyrdznien
Starosty Shupskiego ,,Daje Rados¢” w $wietlicy wiejskiej w Machowinie Mieszkancy Domu
zaprezentowali si¢ w wystgpie wokalnym i kabaretowym. Pokazano réwniez prace konkursowe pn.
»Spotkac¢ Aniota”.

Po trzech latach (przerwie spowodowanej pandemig Covid-19) ponownie zorganizowano ,,Piknik
Rodzinny”, podczas ktorego Mieszkancy Domu goscili swoje rodziny, opiekunéw prawnych oraz
znajomych. Na przybylych gosci czekaly przygotowane wystepy: grupy teatralnej ,,Wizja”
w kabarecie pt. "Rantka f ciemno", wokalnej grupy ,,Kadros” oraz solistow. Przybyli goscie
zapoznali si¢ z maskotka DPS Machowino "Folkiem". W ,,Tworczej Chacie” odbyt si¢ pokaz prac
Mieszkancow Domu. Na dzieci czekaly animacje plastyczne oraz twistowanie balonow. Kazdy
mogl spréobowac swoich sit w robieniu duzych baniek mydlanych. Na pamigtke mozna bylo
wykona¢ zdjecia w fotobudce. Goscie podziwiali wystawe zdje¢ swoich najblizszych wykonanych
podczas ostatnich zaje¢ 1 wydarzen terapeutycznych oraz galeri¢ sukcesow Mieszkancéw Domu.

W 2022 roku Mieszkancy Domu brali udziat w nastgpujacych konkursach i przegladach
tworczosci:

e XIV Powiatowym Przegladzie Kabaretow ,,Obciach” zorganizowanym przez Gminne
Centrum  Kultury 1 Promocji w  Kobylnicy z  autorskim  kabaretem
pt. ,,Rantka f ciemno” (I miejsce w kategorii os6b dorostych),

e XVII  Migdzynarodowym  Przegladzie  Teatrow  Wspaniatych ~w  Tczewie
z autorskim spektaklem pt. ,,Odkupienie” (wyrdznienie),

e Festiwalu Integracji Artystycznej ,,Poza Pozy” w Gdansku (II miejsce w kat. teatralne;,
wyroznienie w kat. wokalnej 1 fotograficznej),

e XII,Przegladzie Tworczosci Osob, Ktorym Wedruje Si¢ Troche Trudniej” zorganizowanym
przez Fundacje¢ ,,Uwierzcie w Nas” w Kolobrzegu (przeglad w formie online),

e Maskotka Domu ,Folek” wzigta udziat w XIV Ogo6lnopolskim Zjezdzie Maskotek
w Rowach zorganizowanym przez Centrum Kultury Gminy Ustka,

e VIII Przegladzie Tworczosci Artystycznej Osob Niepelnosprawnych, ktory odbyt sie
w Polskiej Filharmonii ,,Sinfonia Baltica” im. Wojciecha Kilara w Stupsku pod honorowym
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patronatem Starosty Stupskiego Pana Pawta Lisowskiego,
¢ Powiatowym Dniu Godnos$ci Oséb z Niepelnosprawnosciami w Machowinie.

Ponadto Mieszkancy Domu wzigli udzial w trzydniowych warsztatach artystycznych dla
uczestnikow Festiwalu ,,Poza Pozy” w Stawiskach, podczas ktorych doskonalili umiejgtnosci
teatralne, wokalne 1 plastyczne. Mieszkancy wzigli udziat w V Festiwalu Zespotow
Folklorystycznych ,Ziemia Stupska” w Damnicy, w programie ,Lato na Nowobramskiej”
realizowanym w ramach stupskiego budzetu obywatelskiego ,,Raz na Ludowo” oraz
w spotkaniach integracyjnych w Gminnej Bibliotece Publicznej w Damnicy.

Ponadto Mieszkancy Domu wzi¢li udziat w imprezie z okazji ,,Dnia Kobiet” w $wietlicy wiejskiej
w Wierzchocinie, ,,Dniu Seniora” w Charnowie i Wytownie, w zabawie andrzejkowej w Czarnem,
w wizycie w Prywatnym Przedszkolu Parkowym nr 2 w Stupsku wraz z maskotka ,,Folkiem”,
w catodniowym wyjezdzie do Teatru Muzycznego w Gdyni na sztuke pt. ,,Piotru$ Pan”, a takze
w ,,Narodowym Czytaniu 2022” w Gminnej Bibliotece Publicznej w Damnicy.

Dbajac o rozw0j samorzadnosci, w 2022 roku odbyly si¢ w naszym Domu wybory do Samorzadu
Mieszkancow. Przed dniem wybordw zostala zorganizowana debata kandydatow. Dzigki niej
spoteczno$¢ Domu mogta pozna¢ plany przysztego Przewodniczacego oraz Cztonkéw Samorzadu.

W ramach hortikuloterapii Mieszkancy bardzo chetnie nasadzali nowe ro$liny przy swoich
oddziatach. Poprzez trening budzetowy doskonalili umiejetnos¢ sporzadzania listy zakupow
1 funkcjonowania w sklepie. Ponadto odbyly si¢ wycieczki krajoznawcze do zamkow
w Malborku i Bytowie, fabryki porcelany w Lubianie, do Ustki i Rowow.

W trakcie calego roku Mieszkancy Domu zbierali plastikowe nakretki, ktore nastepnie
przekazywane byly na rehabilitacje Oliwii 1 Sebastiana z Objazdy.

Systematycznie porzadkowane 1 odwiedzane byly groby bytych Mieszkancéw Domu.

Informacje o przeprowadzonych wydarzeniach terapeutycznych DPS Machowino zamieszczane

byty na stronie internetowej Domu 1 portalu spoteczno$ciowym, a takze w prowadzonej kronice.

Zapewnienia warunkow do rozwijania Samorzadnosci Mieszkancow

W Domu funkcjonuje Samorzad Mieszkancoéw, ktory reprezentowany jest przez Rade
Mieszkancow (6 cztonkow), aktywnie angazujaca si¢ w zycie DPS. Samorzad przekazywat sugestie
dotyczace m.in. jadtospisu, proponowanych wyjazddéw rekreacyjnych i turystycznych.

W 2022 roku Rada Mieszkancow wspoOtpracowata z Dyrektorem Domu, kierownikami

poszczegblnych dziatéw, pracownikami socjalnymi, instruktorem ds. kulturalno — o$wiatowych,
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instruktorami terapii zajgciowej, technikami fizjoterapii, psychologiem, kuchmistrzem — szefem
kuchni podczas cyklicznych zebran. Rada Mieszkancow brala aktywny udzial m.in. w tworzeniu
Planu Wydarzen Terapeutycznych w ramach rehabilitacji spotecznej Mieszkancéw Domu Pomocy
Spotecznej w Machowinie na 2023 rok.

Funkcjonowanie Samorzadu Mieszkancow reguluje procedura, ktora okresla terminy spotkan oraz
wybor kadencji. 25 lipca 2022 roku odbyly si¢ wybory do Rady Mieszkancow, ktére poprzedzone
byly  przygotowaniem przez kandydatow  plakatow  wyborczych  oraz  udziatem
w debacie przedwyborczej. W przygotowaniach kandydatom pomagali pracownicy Domu:
pracownicy socjalni, instruktor ds. kulturalno — oswiatowych oraz instruktorzy terapii zajgciowe;.

Mieszkancy mieli stala mozliwos¢ przekazywania swoich sugestii — uwag, opinii, wnioskow
dotyczacych §wiadczonych ustug, przekazywanych ustnie lub pisemnie pracownikom Domu albo

zamieszczajac w skrzynce skarg 1 wnioskow usytuowanej w budynku administracyjnym.

Zapewnienie kontaktu z psychologiem

Praca psychologa byly stala forma pomocy Mieszkahcom Domu Pomocy Spotecznej
w Machowinie. Mieli oni mozliwo$¢ korzystania z porad psychologicznych, terapii indywidualnej
oraz grupowej. Celem rozmdéw byta pomoc konkretnym Mieszkancom w radzeniu sobie z trudnymi
emocjami, niwelowaniu poczucia osamotnienia, opuszczenia, odizolowania oraz wspieranie
w trudnych 1 kryzysowych sytuacjach. Kontakt indywidualny z psychologiem pozwalat na
zapewnienie Mieszkancom poczucia bezpieczenstwa, akceptacji, zrozumienia 1 zyczliwosci oraz
budowaniu wilasciwego obrazu siebie. Poprzez grupowa forme kontaktu dazono do zmniejszenia
natezenia objawow chorobowych oraz zwigkszenia motywacji i aktywnosci w obrebie spotecznosci.
Zajecia z psychologiem sprzyjaly nabyciu umiejetnosci zaradczych w momentach kryzysu
emocjonalnego, pomagaly w nazywaniu 1 rozumieniu przezywanych uczué¢, doskonalily
umiejetnos¢ utrzymywania jak najlepszej zdolnosci komunikowania si¢ 1 wyrazania wiasnych
mysli. Ksztattowaty wartoSciowy wizerunek wlasnej osoby, poczucie samodzielnosci 1 wiary we
wlasne mozliwosci, umiejgtnosci wyrazania uczu¢ wlasnych oraz rozpoznawaniu uczu¢ innych.
Ponadto stosowano nauki werbalnych i1 niewerbalnych sposobéw komunikacji, nauki umiejetnosci
spotecznych 1 interpersonalnych oraz modelowania skutecznych 1 wtasciwych form komunikacji
interpersonalnych. Psycholog stale pomagal w rozwigzywaniu sytuacji konfliktowych. Uczyt
efektywnych strategii rozwigzywania konfliktéw. W swojej pracy grupowej stosowal przede
wszystkim elementy terapii behawioralno - poznawczej. Przeprowadzal trening umiejetnosci

spotecznych TUS wedlug przygotowanego wczesniej planu terapeutycznego. Regularnie
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przeprowadzal ¢wiczenia proceséw poznawczych Mieszkancow i treningi zachowan asertywnych.

Wspotpracowat z pracownikami pierwszego kontaktu w zakresie rozpoznania potrzeb oraz brakéw

Mieszkancow, opracowania Indywidualnych Planéw Wsparcia oraz Planow Adaptacyjnych, jak

rowniez wspdlpracowat z Rada Zespotu Terapeutyczno — Opiekunczego.

Praca socjalna

Praca

socjalna $wiadczona przez pracownikéw socjalnych Domu Pomocy Spotecznej

w Machowinie w 2022 roku polegata na:

przyjmowaniu nowych Mieszkancow, po wczesniejszym zapoznaniu si¢ z ich sytuacja
w miejscu zamieszkania oraz doktadnym zapoznaniu si¢ z sytuacjg osoby kierowanej przy
wspotpracy osrodka pomocy spotecznej, ktéry skierowat Mieszkanca,

prowadzeniu spraw Mieszkancéw od momentu przyjecia az do momentu zgonu,
zajmowaniu si¢ masg spadkowa po zmarlych Mieszkancach Domu — poszukiwaniu
1 powiadamianiu 0s6b uprawnionych do podjecia pozostawionej masy spadkowe;j,

statej wspolpracy i1 kontakcie z rodzinami Mieszkancow,

wspolpracy z opiekunami prawnymi Mieszkancow Domu w zwigzku z zabezpieczeniem
biezacych spraw, w tym zwigzanych z sytuacjg prawng, zyciowa badz spadkowa,
wspotpracy z urzedami i instytucjami (kuratorzy, sady, prokuratura, os$rodki pomocy
spotecznej, centra ustug spotecznych, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w  Stupsku, Zaktad Ubezpieczen Spotecznych, Kasa Rolniczego Ubezpieczenia
Spotecznego, inne domy pomocy spotecznej, kancelarie prawne, policja itp.),

wspotpracy z psychologiem zatrudnionym w tut. Domu, realizujagc jego wskazania
dotyczace pracy z Mieszkancami oraz w celu zgloszenia zaistniatych sytuacji zwigzanych
z Mieszkancami czy tez powiadomienia o nowo przybytym Mieszkancu,

wspotpracy z lekarzem psychiatrg prowadzacym Mieszkancoéw tut. Domu w celu dokonania
diagnozy badz wydania zaswiadczenia do celow ubezwlasnowolnienia lub na potrzeby sadu,
zajmowaniu si¢ masg spadkowg po zmartych Mieszkancach Domu — poszukiwaniu
1 powiadamianiu spadkobiercow,

wspotpracy z kadra pracownicza Domu Pomocy Spolecznej w Machowinie sprawujaca
bezposrednig opiekg nad Mieszkancami,

wspolpracy z dzialem ksiggowosci w sprawach zwigzanych z odplatno$cia Mieszkancow

oraz wyplat tzw. kKieszonkowego (sporzadzanie list),
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e uczestniczeniu w zebraniach Zespotéw Terapeutyczno — Opiekunczych i Rady Zespotu
Terapeutyczno — Opiekunczego oraz wspotpracy z pracownikami pierwszego kontaktu
w celu opracowania Planéw Adaptacyjnych nowo przybylych Mieszkancow oraz
Indywidualnych Planow Wsparcia Mieszkancow Domu, a takze w celu wyjasnienia spraw
zwigzanych z Mieszkancem,

e wspoOtpracy z Samorzadem Mieszkancow oraz Radg Mieszkancow Domu Pomocy
Spotecznej w Machowinie,

e przeprowadzaniu cyklicznych wywiadow srodowiskowych dla osrodkéw pomocy
spotecznej oraz Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Stupsku w przypadku zmiany
sytuacji Mieszkancow (dochodowej, prawnej itp.),

e sporzadzaniu wszelkich sprawozdan dotyczacych Mieszkancow oraz funkcjonowania DPS:
MPiPS, GUS, PCPR,

e towarzyszeniu i pomocy Mieszkancom podczas wyjs¢ i wyjazdow na zakupy Ilub
w zalatwiania spraw urzedowych (w tym pozyskiwanie $wiadczen — $wiadczenia
uzupetniajace, renty i zasitki),

e przyjmowaniu i rozpatrywaniu zgloszonych przez Mieszkancow skarg i wnioskow.

Dostep do Swiadczen zdrowotnych i zabezpieczenie uslug pielegniarskich

W 2022 roku Mieszkancy korzystali z przystugujacych im $wiadczen zdrowotnych,
w tym: podstawowej opieki zdrowotnej, konsultacji specjalistycznych oraz opieki psychiatrycznej
w ramach powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego.

W gabinecie medycznej pomocy doraznej tut. Domu dyzury pehlily wykwalifikowane
pielegniarki, ktére wykonywaty: pomiary cisnienia tetniczego, badania poziomu cukru, pomiar
saturacji, pobieranie krwi do badan laboratoryjnych, inhalacje, oktady i opatrunki oraz pomagaty
Mieszkancom w przyjmowaniu lekow wedlug zalecen lekarza (w przypadku nieobecnosci
pielegniarki pomoc §wiadczyli opiekunowie z uprawnieniami opiekuna medycznego).

Mieszkancy Domu objeci byli opieka lekarza psychiatry, ktory w tut. Domu przyjmowat raz
w miesigcu | W razie potrzeby (réwniez w Centrum Zdrowia Psychicznego w Stupsku) oraz lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej (internisty), ktory przyjmowat raz w tygodniu i w razie potrzeby.

Lekarze udzielali takze porad telefonicznych.
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W 2022 roku zespdét ratownictwa medycznego byt wzywany do Mieszkancow 49 razy.
Dziewigciokrotnie zamawiano Kkaretke transportowsa. W 2022 roku hospitalizacji byto 43 (oraz 16
razy Mieszkancy mieli catodzienny pobyt w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym).

W 2022 roku lekarze kierowali Mieszkancow DPS Machowino do nastepujagcych poradni

w celu wykonania badan podstawowych i specjalistycznych:

Poradnia Liczba wizyt

okulistyczna 15
chirurgii og6lne;j 24
chirurgii urazowej 15
choréb phuc 10
neurologiczna 14
laryngologiczna 13
dermatologiczna 10
kardiologiczna 16
stomatologiczna 25
ginekologiczna 19
protetyczna 12
laboratorium — pobieranie krwi 130

TK 3

rezonans magnetyczny 1
RTG 19

USG 17

EKG 3

EEG 3

chorob zakaznych 6

mammografia 2

nefrologiczna 3

urologiczna 6

wymazy na obecnos¢ COVID-19 6 razy

W 2022 roku Mieszkancy Domu mieli wykonane szczepienia dawkami przypominajacymi

przeciwko COVID-19, a takze szczepienia przeciwko grypie.
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4. ZATRUDNIENIE

Wvyksztalcenie kadry:

® wyzsze 17
e policealne 13
e JSrednie 28
e zawodowe 10
e podstawowe 10

Struktura zatrudnienia

Struktura zatrudnienia w Domu Pomocy Spotecznej w Machowinie na dzien 31.12.2022 r.:

Rodzaj dzialalnosci

Hlo$¢ zatrudnionych os6b
na umowe o prace

Kierujacy jednostkami organizacyjnymi 1
Dziatalno$¢ opiekunczo-terapeutyczna 48
Dziatalno$¢ medyczno-rehabilitacyjna 5
Dziatalno$¢ administracyjna 9)
Dziatalno$¢ gospodarcza 19
Razem: 78
5. SZKOLENIA PRACOWNIKOW DOMU POMOCY SPOLECZNEJ
W MACHOWNIE W 2022 ROKU
. - Liczba
Data . Podmiot Miejsce
Temat Szkolenia . uczestnikow
prowadzacy szkolenia
Osrodek .
,,Place od podstaw sr-o © . Szkolenie
17- lednieni Wspierania online 1
z uwzglednieniem . ..
18.01.2022 ,u glednie (_3 Administracji .
najnowszych zmian” . Machowino
Lokalnej
»Zamknigcie ksi . .
raciunk(;\?\flzh s;?agz Regionalna Izba Szkolenie
25.01.2022 dgeni Y dar Obrachunkowa online 1
Sporzadzenic sprawozaan w Gdansku Machowino
finansowych za 2021 rok”
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»Zaktadowy Fundusz

Swiadezed Socialnveh Kadrv i Pt Szkolenie
iadczen Socjalnych — adry 1 Place .
03.02.2022 W Jathy Ty 1 e online 1
aktualne problemy w Administracji .
., Machowino
praktyczne
,,Przepisy o sygnalistach- Szkolenie
22.02.2022 wdrozenie Regulaminu Zontek i Wspolnicy online 1
zgloszen wewngtrznych” Machowino
,,Praktyczne aspekty Szkolenie
17.05.2022 | wynagradzania pracownikéw Infor online 1
pomocy spotecznej” Machowino
Ogolnopolskie
) . Stowarzyszenie
Konferencja: ,,.Biezagca ) ,
: ., , Organizatorow
dziatalno$¢ domoéw pomocy L,
1 i ) ) Menadzerow
- spotecznej, zmiany w ) .
P ! i Y Pomocy Spotecznej | Stara Kiszewa 1
12.10.2022 | pomocy spotecznej w 2023 r. | . )
. i Ochrony Zdrowia
oraz projekty na lata . .
., Region Pomorski
nastepne ,
we wspolpracy
OSS Spotka z o.0.
»Jak idt .
a% prawi dO\_YO Cent Szkolef Szkolenie
26.10.2022 | . tprzep“?wa .ZIZ t °n m\‘/l;rt: ot online 2
inwen n
we aryzaiqu WJ.C ostce Machowino
budzetowe;j”
Uprawnienia URE, grupa 2
dzeni t jace, .
27 10,202 urZ? ceniawy Warzaiq,ce Centrum Edukacji Stupsk )
10. rzetwarzajace przesylajace ) ups
.p . . n . preesy J.a’ Zawodowej P
1 zuzywajace cieplo oraz inne
urzadzenia energetyczne
Szkolenie roczne z zakresu Centrum Ushy
ntrum .
23.11.2022 Ochrony Danych © ru’ S Machowino 70
Wspoélnych
Osobowych
,,Prawa mieszkanca, kierunki
terapii, metody pracy Centrum
ieszkancami Rozwiazywania
24.11.2022 2 mieszkancami oraz . Machowino 73
elementy komunikacji probleméw
alternatywnej spotecznych
1 wspomagajacej”’
Suma: 153
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6. WYDATKI DOMU POMOCY SPOLECZNEJ W MACHOWINIE W 2022 ROKU

Paragraf Nazwa Kwota
3020 Wydatki osobowe niezaliczane do wynagrodzen 13 368,83
4010 Wynagrodzenia osobowe pracownikow 4727 910,00
4040 Dodatkowe wynagrodzenia roczne 295 977,44
4110 Sktadki na ubezpieczenia spoteczne 825 337,56
4120 Sktadki na Fundusz Pracy oraz Fundusz Solidarno$ciowy 74 858,06
4170 Wynagrodzenia bezosobowe 88 025,54
4210 Zakup materiatéw i wyposazenia 683 677,60
4220 Zakup $rodkow zywnosci 543 458,86
4230 Zakup lekéw 1 materialdow medycznych 33774,88
4260 Zakup energii 139 829,68
4270 Zakup ushug remontowych 40 398,35
4280 Zakup ushug zdrowotnych 10 770,00
4300 Zakup ushug pozostalych 220 834,60
4360 Ustugi telekomunikacyjne 7468,49
4390 Ekspertyzy, analizy i opinie 28 917,69
4410 Podréze sluzbowe krajowe 94,00
4430 Rozne optaty i1 sktadki 11 193,00
4440 Odpis na ZFSS 174 001,83
4480 Podatek od nieruchomosci 13 768,00
4500 Pozostate podatki na rzecz budzetéw jednostek 364,00
samorzadu terytorialnego
4510 Optlaty na rzecz budzetu panstwa 1182,00
4520 Optaty na rzecz budzetow jednostek samorzadu 2 712,36
terytorialnego
4700 Szkolenia pracownikow 7114,00
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4710 Wptaty na PPK finansowane przez podmiot zatrudniajacy 7 516,77
4780 Sktadki na Fundusz Emerytur Pomostowych 51 496,19
6060 Wydatki na zakupy inwestycyjne jednostek budzetowych 18 265,50

Razem: 8 022 315,23

7. WYSOKOSC SREDNIEGO WYNAGRODZENIA

Wedlug stanu na dzien 31.12.2022 r. w Domu Pomocy Spolecznej w Machowinie zatrudnionych

bylo 78 pracownikow.

Srednie wynagrodzenie wyniosto: 4.866,33 zt.

Srednia gratyfikacja z dotacji celowej: 921,77 zt.

8. WYSZCZEGOLNIENIE INNYCH DZIALAN

W 2022 roku wykonano:

wymiane zniszczonej bramy wjazdowej i dwoch furtek,

wymiang 39 przeset ogrodzeniowych,

wymiane¢ drzwi wejsciowych do budynku gtownego ,,Patac”,

remont pokoi w oddziatach mieszkalnych ,,Oaza” i ,,Biaty Domek”,

remont korytarza na parterze budynku gtownego ,,Patac”,

remont pokrycia dachowego w garazu,

bariery ochronne na schodach do wejscia budynku gtéwnego ,,Patac”,

wymiang pionu elektrycznego miedzy oddziatem ,,Biaty Domek™ i1 warsztatem,
montaz rolety zewnetrznej w magazynie przemystowym,

montaz plis w oddziatach mieszkalnych ,,Oaza”, ,,Patac”, ,,Nasza Rodzina”,
doposazenie sitowni zewnetrznej w dwa urzadzenia do ¢wiczen na wolnym powietrzu,
renowacje zniszczonych tapczanéw w poszczegdlnych oddziatach mieszkalnych,
montaz szaf na posciel, kurtki i obuwie na werandzie oddzialu mieszkalnego ,,Patac”,
zagospodarowanie terenu zielonego przy ,,Tworczej Chacie” — naprawa chodnika,

wyposazenie w tawke bujana, stoly i fawy drewniane,
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inwestycje sfinansowang przez Powiat Stupski: ,,Dostosowanie budynkéw Domu Pomocy
Spotecznej w Machowinie do wymogéw przeciwpozarowych wraz z dokumentacja

projektowa” (II Blok i ,,Bialy Domek™).

Ponadto zakupiono m.in.:

plafony LED 1 lampy w celu wymiany w oddziatach mieszkalnych ,,Nasza Rodzina”,
»0aza”, ,,Eden”,

4 komputery wraz z oprogramowaniem oraz drukarke na potrzeby pracownikéw budynku
administracyjnego i terapii zajeciowej,

lodowki na potrzeby oddziatdéw mieszkalnych ,,Patac”, ,,Nasza Rodzina”, ,,Oaza”,

szafe chtodnicza, mikser r¢czny, zmigkczacz wody na potrzeby kuchni gtownej,

zmywarke kapturowa na potrzeby kuchni gtownej - wydatek inwestycyjny.
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