DOM POMOCY SPOLECZNEJ
_ w MACHOWINIE
76270 USTKA, tol./fax 59 845 12 92
WG, pC
NIP 839:18322.24. Rea 000293901  ZARZADZENIE NR 28/2025
‘_\)QS:‘)-OMO‘ WHYREKTORA DOMU POMOCY SPOLECZNEJ W MACHOWINIE
z dnia 4 wrzesnia 2025 r.

w sprawie wprowadzenia procedury post¢gpowania w Domu Pomocy Spoleczne;j

w Machowinie

Na podstawie Ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego z pozniejszymi
zmianami (Dz.U. 1994 nr 111 poz. 535), Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej
z pdzniejszymi zmianami (Dz.U. 2004 nr 64 poz. 593) oraz Rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki

Spotecznej z dnia 23 sierpnia 2012 roku w sprawie doméw pomocy spolecznej (Dz.U. 2018, poz.
734),

Dyrektor Domu Pomocy Spolecznej w Machowinie
zarzadza, co nastepuje:

§1
Wprowadza si¢ procedure postgpowania w przypadku wystgpienia ataku padaczki u Mieszkanca
Domu Pomocy Spotecznej w Machowinie, stanowigcg zatgczniki nr 1 do niniejszego Zarzadzenia.
§2

Wykonanie zarzgdzenia powierza si¢ kierownikowi dzialu opiekunczo-terapeutycznego.

§3

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.




Zatacznik nr 1

do Zarzadzenia nr 28/2025
Dyrektora Domu Pomocy Spotecznej
w Machowinie z dnia 4.09.2025 1,

Procedura

post¢powania w przypadku wystgpienia ataku padaczki u Mieszkarica Domu Pomocy

10.

1.

Spolecznej w Machowinie

Padaczka, inaczej znana jako epilepsja, to przewlekla choroba o podtozu neurologicznym.
W przypadku wystapienia ataku epilepty cznego u Mieszkaica Domu nalezy zachowaé spokdj

i nie wpasé w panike.

. Nalezy niezwlocznie usunaé wszelkie niebezpieczne przedmioty dla Mieszkarca, np, okulary,

stuchawki i inne moggce spowodowag uraz oraz zabezpieczy¢ go przed upadkiem.
Nalezy zapewni¢ Mieszkaficowi bezpieczne miejsce, a gdy jest niespokojny, fagodnie go
uspokajaé,
W czasie ataku padaczki przy Mieszkaicu musi znajdowaé sie opiekun dyzarny pilnujac, aby
nie doznat obrazen — jesli Mieszkaniec upadnie, nalezy delikatnie podtrzymaé mu glowe, aby
w czasie drgawek nie doszlo do jej mechanicznych urazéw.
Pod glowe nalezy potozyé co$ miekkiego, aby uchronié jg przed urazem oraz rozluznié
ubranie, zwlaszeza w okolicy szyi.
Opiekun czeka do ustgpienia napadu, zabezpieczajac Mieszkanca.
Nastgpnie nalezy Mieszkaficowi przechyli¢ glowe oraz utozy¢ go w pozycji bocznej ustalone;,
aby unikna¢ zapadnigcia sig jezyka i uchronié przed niedroznogceia drég oddechowych.
Jezeli Mieszkaniec ma zlecony preparat zawierajacy Relanium we wlewce doodbytniczej,
nalezy go padaé zgodnie z dawka zalecona przez lekarza i instrukcja podawania (preparat
podaje personel medyczny).
Po ustapieniu napadu Mieszkaniec moze wykazywaé sennosé, pobudzenie, moze oddaé stolec
lub mocz. Nalezy woéwczas zapewni¢ Mieszkancowi intymno$é i pomée sie przebrad,
a nastgpnie pozwolié¢ odpoczaé.
Pomagajgc Mieszkancowi majacemu atak padaczki zabrania sie:

* przenoszenia,

¢ krepowania ruchdw ciata i przytrzymywania Mieszkanca,

e cucenia i polewania woda,

» stosowania sztucznego oddychania,

* wkiadania twardych przedmiotéw miedzy zeby,



e przyciskania Mieszkanca do podtoza, aby nie zrobi¢ mu krzywdy.

12. Jesli napad przez dlugi czas nie ustepuje bgdZ osoba pozostaje po ataku nieprzytomna, nalezy

niezwlocznie powiadomic¢ Pogotowie Ratunkowe.

13. Kazdy atak padaczki nalezy zglosi¢ personelowi medycznemu zatrudnionemu w tut. DPS oraz

odnotowa¢ w raporcie opiekunow.




