DOM POMOCY SPOLECZNEJ
w MACHOWINIE
76-270 USTKA, tel./ 846 12

NIP 839-189.22-24, Rao. (100233301
‘. 7 \ ZARZADZENIE NR 17/2025
{ D.0200. (¥
Des D 020 m i%?(REKTORA DOMU POMOCY SPOLECZNE]J W MACHOWINIE
z dnia 16 maja 2025 r.

w sprawie wprowadzenia procedury dotyczacej sterylizacji narzedzi
w Domu Pomocy Spolecznej w Machowinie

Na podstawie Ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
i choréb zakaznych u ludzi (Dz.U. 2019 poz. 1239 ze zm.) oraz § 16 ust. 9 Regulaminu
Organizacyjnego Domu Pomocy Spofecznej w Machowinie, stanowigcego zatgcznik do Uchwaly nr
163/2024 Zarzadu Powiatu Stupskiego z dnia 14.11.2024 r.

Dyrektor Domu Pomocy Spolecznej w Machowinie
zarzadza, co nastepuje:

§1
Wprowadza si¢ procedure dotyczacg sterylizacji narzedzi Domu Pomocy Spofeczne]
w Machowinie stanowigcg zatacznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia..

§2
Nadzér nad wykonaniem zarzadzenia powierza sie kierownikowi dziatu opiekunczo-
terapeutycznego.

§3

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.




Zalgcznik nr 1
do zarzadzenia 17/2025 Dyrektora

Domu Pomocy Spotecznej w Machowinie
zdnia 16.05.2025 r.

Procedura dotyczgcea sterylizacji narzedzi w Domu Pomocy Spolecznej w Machowinie

1. Celem procedury jest przygotowanie narzedzi do ponownego uzycia poprzez proces
technologiczny polegajgcy na zniszczeniu wszystkich form mikroorganizméw.

2. Proces sterylizacji jest procesem, podczas ktérego eliminowane sa drobnoustroje
w formie wegetatywnej (aktywne), jak i przetrwalnikowej (zdolne do rozwoju). Sterylizacja
ma za zadanie zapewnienie pelnej czystosci  mikrobiologicznej narzedzi
i wyrobéw poddanych procesowi. Prawidtowo wysterylizowane narzedzie jest w pelni
bezpieczne.

3. Sterylizacji w Domu Pomocy Spolecznej w Machowinie podlegaja narzedzia stuzace
obcinaniu paznokei, tj. cazki, cegi i nozyczki (narzgdzia wielokrotnego uzytku).

4. Procedura ta ma na celu okresli¢ poszczegolne etapy procesu, po przeprowadzeniu ktérego
mozliwe bedzie powtdre, bezpieczne uzycie narzedzi (po myciu, dezynfekceji, pakowaniu
i metodzie sterylizacji).

5. Procedura sterylizacji narzedzi uzywanych w placéwce polega na:

e myciu i dezynfekeji narzedzi — uzyte narzgdzia muszg zostaé oczyszczone z rdéznego
rodzaju zanieczyszczen, umyte, a nastepnie zdezynfekowane poprzez zanurzenie (czas
dezynfekcji okreslony jest przez producenta uzywanego ptynu),

e przygotowaniu pakietow do sterylizacji — czyste i zdezynfekowane narzedzia nalezy
umiesci¢ w opakowaniu do sterylizacji,

e umieszczeniu testow kontroli sterylizacji — parametry kazdego z cykli sterylizacji
podlegaja kontroli przy uzyciu testow umieszczanych w opakowaniu do sterylizacji,
w komorze sterylizatora,

e umieszczeniu pakietéw w sterylizatorze,

o wlasciwej sterylizacji — proces wyjalawiania przebiega catkowicie automatycznie,
a obsluga urzadzenia ogranicza si¢ do wyboru odpowiedniego programu,

e ostudzeniu wysterylizowanych pakietéw — po wyjeciu jalowych pakietéw z komory
sterylizatora nalezy pozostawié je do osiagniecia temperatury pokojowej,

o uzupetieniu dokumentacji — wszystkie cykle sterylizacji, jak rowniez testy kontroli

sterylizacji, sg dokumentowane.



. Prowadzona jest ksigzka ewidencji procesow sterylizacji narzedzi w Domu Pomocy
Spolecznej w Machowinie.

. Za wlasciwe wykonanie procesu sterylizacji odpowiedzialny jest wyznaczony pracownik tut.
jednostki.

. Proces sterylizacji narzedzi przebiega zgodnie z Instrukcjg obstugi autoklawu Lafomed
Standard Line LFSSO8AA Led z drukarkg 8L kl. B (zalgcznik nr 1 do procedury).
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Zalacznik nr 1
do procedury dotyczacej sterylizacji narzedzi
w Domu Pomocy Spofecznej w Machowinie

Instrukcja obstugi autoklawu Lafomed Standard Line LFSSO8AA Led z drukarka 8L kl. B

Autoklaw Lafomed Standard Line LFSSO08AA LED z drukarkg 8L klasy B to urzadzenie
przeznaczone do sterylizacji narze¢dzi. Urzadzenie przeznaczone jest do sterylizacji zardbwno
narzedzi medycznych, jak i niemedycznych. Pozwala na zapobieganie zakazeniom
krzyzowym. Sterylizacja autoklawem najwyzszej klasy B medycznej zapewnia peing
skutecznos¢ 1 bezpieczenstwo.

Autoklaw Lafomed Standard Line LFSSO08AA LED jest kompaktowym urzadzeniem
taczacym 8-litrowy autoklaw z wbudowang drukarka termiczng. Posiada wySwietlacz LED
oraz 6 calkowicie  automatycznych  programéw; 4  programy  sterylizacji
i 2 programy testowe. Najkrotszy program sterylizacji razem z suszeniem trwa zaledwie 8
minut. Urzadzenie posiada wbudowany zbiornik na czysta (destylowang) wode, ktéra stuzy
do sterylizacji, a takze zbiornik na zuzytg wode, z mozliwoécia odptywu z przodu urzadzenia.
System autodiagnozy skutecznie uchroni przez uszkodzeniem i pozwoli zachowaé trwatos¢
urzadzenia. Dodatkowe bezpieczenstwo zapewnia system podwojnej blokady drzwi.
Autoklaw wykonany wedhug normy ISO 13485 i posiadajacy certyfikat CE 1023. Spelnia
réwniez wymogi Normy Europejskiej BS EN 13060:2014+A1:2018.

Przed pierwszym uruchomieniem urzadzenia nalezy wykona¢ test biologiczny
i sprawdzi¢ skuteczno$é sterylizacji.

Podlaczy¢ przewdd zasilajacy do gniazdka z tylu urzadzenia, a nastgpnie do gniazdka
elektrycznego. Po nacisnieciu przycisku Start autoklaw przejdzie w tryb gotowosci do pracy.
Jesli na wyswietlaczu zapali sie kontrolka Water, bedzie slyszalny dzwigk, a przycisk Start
bedzie nieaktywny, oznacza to, ze poziom wody w zbiorniku na wodeg czysta (destylowana)
jest zbyt niski 1 trzeba uzupelni¢ zbiornik.

Jesli woda zostanie uzupelniona do poziomu wystarczajgcego do przeprowadzenia
1 cyklu, zgasnie lampka kontrolna i bedzie styszalny dzwigk. W tym momencie mozna
przerwaé lub kontynuowa¢ uzupelnianie wody. Jesli zbiornik bedzie dalej uzupelniany
zaswieci si¢ kontrolka Water i bedzie styszalny 10-krotny sygnat dzwigkowy. Jesli kontrolka
zga$nie i nie bedzie styszalny dzwigk, oznacza to, ze zbiornik jest juz pelny

i nalezy natychmiast przerwac uzupelnianie wody.
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Do autoklawu nalezy wlewac wylacznie wode destylowang o odpowiedniej jakosci, aby nie
doprowadzi¢ do zapchania wytwornicy pary i zaworow.

Przed napelnieniem wody nalezy wlaczy¢ autoklaw i wyregulowaé stopkami jego polozenie
tak, aby przdéd urzgdzenia byt podniesiony w stosunku min. 1 cm do tylnej jego czesci (przod
powinien by¢ nieco wyzej niz tyl urzadzenia). Podczas napelniania wody autoklaw musi
zawsze znajdowac si¢ w pozycji poziomej, na stabilnej rownej powierzchni.

Nie wolno przechylaé, obraca¢ lub przenosi¢ urzadzenia, jesli zbiorniki na wodg czystg 1
zuzyta sa pelne.

Przy kazdym napelnieniu zbiornika na wod¢ czysta nalezy oprézni¢ zbiornik na zuzytg wodeg.

Jesli zbiornik na brudng (zuzyta) wodg jest pelny, mozna nacisnaé przycisk Stop, aby
wylgczy¢ dzwigk. Natomiast kontrolka Drain nie zgas$nie do momentu dopoki zuzyta woda
nie zostanie odprowadzona.

Jesli nie migajg kontrolki Water i Drain, oznacza to, ze urzadzenie jest w stanie gotowosci
do pracy.

Wsad sterylizacyjny umiesci¢ w komorze sterylizacyjnej zgodnie z ponizszymi wytycznymi:
- umieszczany wsad nie moze stanowi¢ wigcej niz 70% objetosci komory lub nie moze wazy¢
wigcej niz wskazana maksymalna waga tadunku,

- zabroniony jest kontakt przedmiotéw przeznaczonych do sterylizacji ze Scianami komory,
w szczegolnosdei w miejscu wylotu powietrza z komory; zapewni¢ co najmniej 10 mm odstep
pomigdzy przedmiotami, a wewnetrznymi $cianami komory. Wymagane jest rowniez
zapewnienie wolnej przestrzeni miedzy pakietami, aby zapewni¢ swobodne przenikanie pary
wodnej,

- w celu oceny skutecznosei sterylizacji stosowany wskaznik umiesci¢ wewnatrz pakietu,

- do umieszczenia i wyjmowania wsadu uzywac rgczki/uchwytu, aby unikna¢ ryzyka
poparzenia sig.

Po umieszczeniu wsadu sterylizacyjnego w komorze, nalezy prawidtowo zamkna¢ drzwi i
sprawdzi¢, czy zgasta kontrolka Door. Cykl sterylizacji nie rozpocznie si¢ jesli uchwyt drzwi
nie zostanie przekrecony maksymalnie w prawo, ustawiony do tzw. ,,pozycji maksymalnej”.
Jesli wewnatrz komory bedzie wysoka temperatura i ci$nienie, prawidtowe zamknigcie drzwi
moze by¢ utrudnione. Nalezy wtedy szybko zamknaé drzwi albo odczeka¢ chwilg (ok. 30
sekund) 1 dopiero wtedy sprobowaé ponownie zamkng¢ drzwi.

Po wybraniu odpowiedniego programu, nacisngé przycisk Start, aby uruchomi¢ program.

Urzadzenie automatycznie zrealizuje wszystkie etapy cyklu, tj. faze nagrzewania wstepnego,
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3-krotnego wytwarzania prozni, sterylizacji i suszenia. Czas pelnego cyklu uzalezniony jest
od poczatkowej temperatury w komorze, rodzaju wsadu i wybranego programu.

Nalezy niezwlocznie uzupetnié zbiornik na czystg wode, jesli na wyswietlaczu pojawi sie
ostrzezenie o niskim poziomie wody.

Po zakonczeniu pracy nalezy wylgczy¢ autoklaw. Jezeli urzadzenie nie bedzie uzywane przez
dtuzszy czas, nalezy rowniez wyjac przewdd zasilajgcy z gniazdka elektrycznego.

Do wyjmowania tacek z komory zawsze uzywaé uchwytu (rgczki), aby unikna¢ ryzyka
poparzenia si¢.

Nie wolno otwiera¢ drzwi dopoki cisnienie w komorze nie osiagnie poziomu ,,-0,5 ~ 0,5”.
Do kontroli procesu sterylizacji stosowaé wskaznik (np. arkusze, paski, tasmy testowe lub
torebki ze wskaznikami itp.) kazdego wsadu w kazdym cyklu. Przed sterylizacja narzedzi w
danym dniu wykona¢ test szczelnosci autoklawu i proces Bovie Dick — test stwierdzajacy o
prawidlowej pracy autoklawu.

Do kazdego procesu dotgczy¢ test chemiczny klasy 6, spelniajgcy takg samg funkeje jak test
biologiczny typu Sporal A. Przewagg tego testu jest wynik, ktéry poznajemy kazdorazowo po
wyjeciu narzedzi z komory autoklawu — dowdd na prawidtowy proces sterylizacji. Wszystkie
testy oraz wydruki poprawnej pracy autoklawu dotaczyé do dokumentacji sterylizacji
pakietow.

Narzedzia, gotowe do uzycia, opisuje si¢ datg przydatnosci. Na podstawie ogélnych
wytycznych z 2017 r. o sterylizacji wyrobéw medycznych liczba punktow pozwala na date
waznosci 6 miesigey.

Wysterylizowane pakiety przechowuje si¢ w zamknigtych pojemnikach w szafce. Pojemniki
do przechowywania poddane sg uprzedniej dezynfekcji, sa suche i szczelne, a szatka do
przechowywania jest nieprzeszklone.

Nalezy regularnie czysci¢ komore, uszczelki i zbiorniki na wode¢ (zgodnie z instrukcjg
producenta), wymienia¢ filtry i wode destylowana.

Pracownikéw obstugujacych autoklaw zobowigzuje si¢ do systematycznego prowadzenia

dokumentacji cykli sterylizacji.



