Zatacznik Nr 8

do zarzadzenia Nr 11/2023
Dyrektora Domu Pomocy Spoteczne;j
w Machowinie z dnia 20.02.2023 r.

Procedura
postepowania w przypadku ekspozycji (narazenia) na kontakt z krwig i inny potencjalnie
infekcyjny material zakazny
1. Celem procedury jest zapewnienie bezpieczenstwa osobom narazonym na kontakt
z materiatem zakaznym lub potencjalnie zakaznym poprzez ustalenie zasad postgpowania po
ekspozycji na krew 1 inny potencjalnie infekcyjny material zakazny, ktore powinny by¢
podjete w celu zapobiegania zakazeniom oraz wdrozenia profilaktyki po ekspozycji.
2. Ekspozycja to kontakt z krwig lub wydalinami i wydzielinami przez skore, oko, jame ustng
lub inng btone §luzowa.
3. Inny potencjalnie infekcyjny materiat zakazny, to wydaliny 1 wydzieliny zawierajace
widoczne domieszki krwi, np. mocz, kal, §lina, plwocina, wymiociny, wydzielina
Z nosa, pot, 1zy, nasienie, wydzielina pochwowa, oddzielone tkanki lub narzady cztowieka.
4. Mocz, kat, $lina, plwociny, wymiociny, wydaliny z nosa, pot i zy jesli nie zawieraja krwi, nie
sg zakazne. Kontakt z nimi nie wymaga post¢powania poekspozycyjnego.
5. W trakcie wykonywania obowiazkéw stuzbowych pracownik moze by¢ narazony na
potencjalne  zakazenie drobnoustrojami chorobotwdérczymi na skutek kontaktu
z materialem biologicznym potencjalnie zakaznym mogacym przenosi¢ wirusy HBV, HCV,
HIV.
6. Zakazenie moze wystapi¢ w wyniku:
e naruszenia ciagglosci skory poprzez zaktucie, zadrapanie, skaleczenie narzedziami
zabrudzonymi materialem zakaznym,
e zachlapania bton $luzowych (jama ustna, spojowki oczu),
e dlugotrwatego kontaktu skory z duza objetoscig materiatu zakaznego,
e uszkodzong wczesniej skora: skaleczenie, zadrapanie, otarcie naskorka, peknigcie itp.
7. W przypadku ekspozycji na materiat zakazny nalezy:
e Skora: wstepnie usuna¢ zanieczyszczenie gazikiem lub innym materialem zwilZzonym
srodkiem przeznaczonym do dezynfekcji rak, umy¢ skore duzg ilo$cig biezacej wody
1 mydtem oraz osuszy¢, nastgpnie zdezynfekowac miejsce ekspozycji.
e Oczy: delikatnie 1 doktadnie przeptuka¢ okolice oczu czysta woda lub jalowym
roztworem soli fizjologicznej (0,9% NaCl) przy otwartych powiekach.

e Usta: wyplu¢ i kilkanascie razy przeptuka¢ jame ustng czysta woda.



o Zaklucie (skaleczenie): doktadnie umy¢ zraniong okolice mydiem pod strumieniem wody lub
w przypadku braku wody uzy¢ ptynu na bazie alkoholu; nie tamowa¢ krwawienia; nie wyciskac;
miejsce skaleczenia zdezynfekowaé i natozy¢ wodoszczelny jatowy opatrunek; o fakcie
poinformowa¢ przetozonych i odnotowa¢ w Karcie rejestracji ekspozycji na material biologiczny
potencjalnie zakazny (zatgcznik nr 1).

. Nalezy niezwlocznie skierowa¢ osob¢ poszkodowang w wyniku ekspozycji na krew 1 inny
potencjalnie infekcyjny material zakazny oraz osobe bedaca potencjalnym zrodtem zakazenia (za jej
zgoda lub zgoda opiekuna prawnego) do lekarza SOR na badania poekspozycyjne. Nastepuje rowniez

zgloszenie do pracownika BHP.

Dyrektor Domu Pomocy Spotecznej
w Machowinie

Krzysztof Surowiec



Zatacznik nr 1
do procedury postepowania w przypadku ekspozycji (narazenia)
na kontakt z krwig i inny potencjalnie infekcyjny materiat zakazny

Karta rejestracji ekspozycji na material biologiczny potencjalnie zakazny

Dane identyfikacyjne osoby eksponowanej

IMiQ 1 NAZWISKO: ..ot e

S AN OWIS K O: et e e

Informacje dotyczace zdarzenia:

Data i 20dzina Zdarzenia: ..........c.ooviiiiitiii e
Opis zdarzenia (miejsce, przyczyna, okoliczno$ci, rodzaj ekspozycji, zachowane s$rodki
ochrony osobistej):

Podpis 0S0bY POSZKOAOWANE]: .. ..ot e e

Podpisy $WiadkOW Zdarzenia: ...........oouiiiiiii i e



