
Załącznik Nr 1 

                                                                                                                 do zarządzenia Nr 11/2023 

                                                                                                                 Dyrektora Domu Pomocy Społecznej  

                                                                                                                 w Machowinie z dnia 20.02.2023 r. 

 

 Procedura 

postępowania w przypadku podejrzenia lub wystąpienia choroby zakaźnej 

w Domu Pomocy Społecznej w Machowinie 

 

1. W przypadku podejrzenia lub wystąpienia choroby zakaźnej pielęgniarka dyżurna 

powiadamia lekarza podstawowej opieki zdrowotnej celem konsultacji stanu zdrowia 

Mieszkańca i uzgodnienia dalszego postępowania. 

2. Następuje natychmiastowe odizolowanie Mieszkańca od pozostałych współmieszkańców  

w wyznaczonym miejscu. Stan zdrowia Mieszkańca jest stale monitorowany.  

3. Pielęgniarka dyżurująca powiadamia dyrektora Domu i kierownika działu opiekuńczo – 

terapeutycznego o zaistniałej sytuacji. 

4. Po dokonaniu wstępnej diagnozy przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej Mieszkaniec 

zostaje skierowany na badania diagnostyczne oraz na konsultacje do lekarza specjalisty. 

5. Lekarz podstawowej opieki zdrowotnej w przypadku, gdy wyniki badań diagnostycznych lub 

diagnoza lekarza specjalisty potwierdza wystąpienie choroby zakaźnej, kieruje Mieszkańca 

do szpitala w celu hospitalizacji. Powiadamia również Powiatową Stację Sanitarno – 

Epidemiologiczną. 

6. W sytuacji, gdy lekarz podstawowej opieki zdrowotnej lub lekarz specjalista, a także 

pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej stwierdzą, iż nie ma podstaw 

do umieszczenia Mieszkańca z potwierdzoną chorobą zakaźną w szpitalu, ponieważ jego 

dalsze leczenie może być prowadzone w warunkach domowych, należy wówczas: 

• odizolować Mieszkańca od współmieszkańców, wśród których przebywał,  

w wyznaczonym miejscu, 

• bezwzględnie stosować się do zaleceń lekarza podstawowej opieki zdrowotnej lub lekarza 

specjalisty oraz wytycznych Powiatowej Stacji Sanitarno – Epidemiologicznej, 

• bezwzględnie przestrzegać zasad reżimu sanitarnego oraz stosować środki ochrony 

osobistej, tj. jednorazowe rękawiczki, maseczki, fartuchy, czepki, przyłbice, ochraniacze 

na buty, a także płyny do dezynfekcji rąk,  



• zachować szczególną ostrożność podczas wykonywania wszelkich czynności przy 

Mieszkańcu (m.in. związanych z karmieniem czy toaletą), tj. każdorazowo dokonywać 

dezynfekcji przedmiotów do użytku codziennego, stosować naczynia i sztućce 

jednorazowe podczas spożywania posiłków przez Mieszkańca, bieliznę osobistą, 

pościelową, odzież i ręczniki przekazywać do prania w szczelnie zamkniętych  

i oznakowanych workach (które następnie prane są w proszku dezynfekcyjnym), powstałe 

odpady umieścić w oznakowanym worku i traktować jako odpad medyczny (postępować 

zgodnie z procedurą postępowania ze zużytym sprzętem i materiałem powstającym 

podczas udzielania świadczeń zdrowotnych),    

• wszystkie zabiegi i czynności przy Mieszkańcu wykonywać w warunkach aseptycznych, 

• stosować wzmożoną dezynfekcję pomieszczenia, w którym przebywa Mieszkaniec,  

a także wszystkich pomieszczeń wspólnych. 

7. W razie stwierdzenia choroby zakaźnej u Mieszkańców lub członków personelu będących  

w bezpośrednim kontakcie z chorym lekarz podstawowej opieki zdrowotnej decyduje  

o skierowaniu na odpowiednie badania specjalistyczne. 

 

Dyrektor Domu Pomocy Społecznej  

       w Machowinie 

       Krzysztof Surowiec 

 

 


