[ PREZES SApe e Gvowiao |
g o <

w0707, 60 Stupsk, dn. 06.07.2022r

tacanikow L)L ”
MWW v

.........

SPRAWOZDANIE Z KONTROLI PRZEPROWADZONEJ W DOMU POMOCY
SPOLECZNEJ W MACHOWINIE ZA ROK 2021

Kontrola zostata przeprowadzona w dniu 22 czerwca 2022 roku przez sedziego wizytujgcego
Sadu Rejonowego w Stupsku, Agnieszke Buraczewska, na podstawie art. 43 ustawy z dnia
19.08.1994r o ochronie zdrowia psychicznego.

Przedmiotem kontroli bylo :

- badanie prawidlowosci prowadzenia dokumentacji stanowigcej podstawe przyjecia do domu
pomocy spofecznej oraz przebywania w tych podmiotach 0séb z zaburzeniami psychicznymi,
w tym dokumentacji dotyczacej badania stanu psychicznego mieszkancéw co 6 miesiecy
celem ustalenia zasadno$ci dalszego pobytu w DPS (art. 38 ustawy o ochronie zdrowia
psychicznego),

- badanie prawidlowosci stosowania ograniczenia mozliwosci samodzielnego opuszczania
terenu domu pomocy spotecznej na podstawie ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej;

- badanie prawidlowosci prowadzenia dokumentacji medycznej dotyczacej zastosowania
przymusu bezposredniego lub rejestru przypadkéw zastosowania przymusu bezposredniego z
uwzglednieniem danych utrwalonych za pomocg urzadzefn monitorujacych

- badanie prawidlowo$ci prowadzenia dokumentacji medycznej dotyczacej $wiadczen
zdrowotnych stwarzajacych podwyzszone ryzyko dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi

- badanie wspdldzialania kontrolowanego podmiotu z rodzinami i opiekunami oséb z
zaburzeniami psychicznymi

- badanie prawidlowosei i terminowosci zalatwiania skarg i wnioskéw 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi przebywajacych w kontrowanym podmiocie

- przestrzegania praw 0s6b przebywajacych w DPS oraz warunki bytowe w/w 0s6b

Wistep

Dom Pomocy Spofecznej w Machowinie miesci sie w czterech budynkach mieszkalnych
przeznaczonych dla 120 oséb niepetnosprawnych intelektualnie — zaréwno kobiet jak i
mezezyzn, Na dzien 31.12.2021r, przebywalo w placéwee 115 o0sdb — 20 kobiet i 95
mezZezyzn. Wigkszos¢ 1o osoby ubezwlasnowolnione (catkowicie — 95, czeSciowo — 7)),
jedynie 13 0séb nie jest ubezwlasnowolnionych.

Mieszkancy rozmieszezeni sa w sze$ciu oddziatach: Palac, Nasza Rodzina, Bialy Domek,
Eden, Arka i Oaza, gdzie znajdujg sie pokoje mieszkalne oraz podreczne kuchnie potaczone
z jadalniami, tazienki i toalety. Mieszkancy maja do dyspozyciji pokoje dziennego pobytu.

W gléwnym budynku — Palac — znajduje sie gabinet medycznej pomocy doraznej, sala
rehabilitacji (sitownia), kuchnia gléwna, pralnia.

Zrodio informacji niezbgdnych- do przeprowadzenia kontroli stanowila dokumentacja
osobowa i- medyczna oraz rozmowa przeprowadzona z pracownikami socjalnymi Aling
Krzywdzinska i Katarzyna Biatkowskg — Dymek, a takze dyrektorem placéwki Krzysztofem
Surowiec.



W placowce zatrudnionych jest ogdétem 80 0séb, z czego 34 opiekundéw, 7 0sob zatrudnionych
w administracji, 4 pielegniarki, 2 pracownikow socjalnych i 2 fizjoterapeutéw, 2 instruktoréw
terapii zajeciowej i 1 instruktor ds. kulturalno — o§wiatowych, 8 pokojowych, 7 pracownikéw
kuchni, 8 pracownikow obstugi i 5 palaczy.

Dyrektor placéwki nie zglaszal zadnych problemoéw dotyczacych zakresu, ktorym objeta jest
kontrola, poza kwestiag probleméw z przejawami agresji u niektorych mieszkancow.
Omowione zostaly sposoby radzenia sobie w takich sytuacjach, pan Dyrektor zapewnial, ze
poswicca wiele uwagi temu problemowi, przeprowadzajac regularnie rozmowy z
mieszkancami, ktérzy w ten sposéb si¢ zachowuja.

Whnioski koncowe kontroli za rok 2019 i 2020 nie stwierdzaly uchybien w dokumentacji
dotyczacej domownikéw oraz warunkdéw bytowych w jakich przebywaja.

Zwrocono jednak uwage na konieczno$¢ uzyskiwania o$wiadczenia od osoby catkowicie
ubezwilasnowolnionej, zdolnej do wyrazenia zgody, co do jej zgody na przyjecie do placowki,
a w przypadku braku mozliwosci uzyskania takiego o$wiadczenia (np. osoba bez kontaktu z
uwagi na stan zdrowia), sporzadzenia na te¢ okoliczno$¢ stosownej notatki, ktéra
odzwierciedlataby brak zdolno$ci do wyrazenia zgody, a to w zwigzku z przepisem art. 38 ust.
4 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego.

Stwierdzono réwniez nieprawidlowoscei w zakresie procedury ograniczenia mieszkancom dps
mozliwosci samodzielnego opuszczania jego terenu, w przypadku gdy brak opieki zagraza
zyciu lub powaznie zagraza zdrowiu mieszkanca domu bedacego osobg z zaburzeniami
psychicznymi (art. 55 ust. 2a-2i ustawy o pomocy spotecznej).

Do placéwki przyjeto w 2021 roku 9 esob, przy czym w 2 przypadkach na ich wlasng prosbe
(wniosek):
1. wdniu 31.01.2021r., na podstawie orzeczenia sgdu rodzinnego o umieszczeniu osoby
w domu pomocy spolecznej bez jej zgody z dnia 06.06.2018r. SR w Chojnicach;,
sygn. III RNs 73/18; z akt osobowych wynika, ze toczylo si¢ postepowanie o zmiang
orzeczenia o przyjeciu do domu pomocy przed SR w Stupsku, sygn. III RNs 235/21 —
na wniosek mieszkanca (nr 451);

2. w dniu 11.03.2021r., osoba ubezwlasnowolniona catkowicie, na wniosek opiekuna
prawnego, dysponujgcego orzeczeniem sgdu rodzinnego o zezwoleniu opiekunowi
prawnemu na zlozenie wniosku o umieszczenie osoby ubezwlasnowolnionej w domu
pomocy spotecznej z dnia 23.10.2020r. SR w Gdyni sygn. III RNs 382/20 (ar 452),

3. w dniu 07.05.2021r., osoba ubezwlasnowolniona catkowicie, na wniosek opiekuna
prawnego,. dysponujacego orzeczeniem sadu rodzinnego o zezwoleniu opiekunowi
prawnemu na zlozenie wniosku o umieszczenie osoby ubezwlasnowolnionej w domu
pomocy spofecznej z dnia 08.12.2008r. SR w Kolobrzegu sygn. III RNs 334/08 (nr
453);

4. w dniu 01.07.2021r., osoba ubezwlasnowolniona catkowicie na podstawie orzeczenia
sadu rodzinnego o umieszczeniu osoby w domu pomocy spolecznej na wniosek
opiekuna prawnego z dnia 25.06.2021r. SR w Gdyni, sygn. IIl RNs 351/21, orzekajgce
umieszczenie w dps na czas okreslony — 01.07. — 31.08.2021r. — na czas niemoznosci
sprawowania faktycznej opieki przez opiekuna prawnego (nr 454);

5. w dniu 17.09.2021r., osoba ubezwlasnowolniona catkowicie, na wniosek opiekuna
prawnego, dysponujgcego orzeczeniem sgdu rodzinnego o zezwoleniu opiekunowi



prawnemu na zlozenie wniosku o umieszczenie osoby ubezwlasnowolnionej w domu
pomocy spotecznej z dnia 08.07.2021r. SR w Koszalinie sygn. 111 RNs 300/21, w
dokumentacji — notatka sporzadzona w dniu przyjecia o braku mozliwosci wyrazenia
zgody przez mieszkafica (nr 455);

6. w dniu 21.09.2021r., osoba ubezwlasnowolniona calkowicie, na wniosek opiekuna
prawnego, dysponujacego orzeczeniem sadu rodzinnego zezwoleniu na umieszczenie
osoby ubezwlasnowolnionej w domu pomocy spotecznej bez wymaganej zgody z dnia
06.05.2021r. SR w Gdyni sygn. III RNs 365/20, w dokumentacji — zgoda na przyjecie
podpisana przez mieszkanca (nr 456);

7. w dniu 30.09.2021r., osoba ubezwlasnowolniona calkowicie, na wniosek opiekuna
prawnego, dysponujgcego orzeczeniem sadu rodzinnego o zezwoleniu opiekunowi
prawnemu na zlozenie wniosku o umieszczenie osoby ubezwlasnowolnionej w domu
pomocy spotecznej z dnia 13.01.2009r. SR w Stupsku sygn. III RNs 784/08, w
dokumentacji — notatka sporzadzona w dniu przyjecia o braku mozliwosci wyrazenia
zgody przez mieszkanca (nr 457);

W roku 2021r. w kontrolowanym DPS zanotowano 5 zgonow. W dokumentacji osobowej
mieszkafncow zostaly zlozone odpisy aktu zgonu i zalaczone pisma, ktére kierowane sg do
odpowiednich instytucji z informacjg o zgonie (ZUS, PCPR i inne)

prawidlowo$¢ prowadzenia dokumentacii stanowiacej podstawe przyjecia do domu
pomocy spolecznej oraz przebywania w_tveh podmiotach o0s6b z zaburzeniami
psyvehicznymi

W ramach przeprowadzonej kontroli dokonano wgladu do calosci dokumentacji dotyczacej
osob przyjetych do DPS w roku 2021. Akta osobowe zawierajg wszystkie niezbedne
dokumenty dotyczace przyjecia oraz pobytu mieszkanca (wnioski o przyjecie do DPS osoby
umieszczonej w DPS i/lub jej opiekuna prawnego, orzeczenia sadu o umieszezeniu w DPS
bez zgody lub zezwalajace opiekunowi prawnemu na zlozenie wniosku o umieszczenie w
DPS, decyzje administracyjne kierujace do DPS, decyzje administracyjne o wysokosei
odplatnosei za pobyt w DPS, orzeczenia o niepelnosprawnosci). Nie stwierdzono w tym
zakresie uchybief i brakow w dokumentacji, poza jedna kwestia.

W zwigzku z brzmieniem przepisu art. 38 ust. 4 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego i
uwagami w protokole poprzedniej kontroli, od wrzesnia 2021r. uzyskiwano oswiadczenia od
osoby calkowicie ubezwlasnowolnionej co do jej zgody na przyjecie do placéwki, lub
sporzadzono notatke, ze nie ma mozliwosci uzyskania swiadomej zgody. W przypadku gdy
taka zgoda osoby catkowicie ubezwlasnowolnionej znalazta sie w dokumentacji, z orzeczenia
Sgdu wynikalo, ze ,,zezwolil on na umieszczenie osoby calkowicie ubezwlasnowolnionej w
dps bez wymaganej zgody” (przypadek opisany w pkt 6 powyzej), nalezy wiec uznaé, ze w tej
sytuacji bylo to zbedne.

Wyrywkowo zbadano rdwniez dokumentacje medyczna pensjonariuszy, pod kgtem realizacji
w placowce obowiazku wynikajacego z art. 38 ust. 5 ustawy o ochronie zdrowia
psychicznego {obowigzek badania zasadnos$ci pobytu podopiecznego w DPS raz na 6
miesi¢cy). Lekarz psychiatra, pod ktorego opieka pozostajg mieszkanicy zamieszcza adnotacje
o zasadnosci pobytu podopiecznego w DPS przy okazji konsultacji pacjenta, nie rzadziej niz
raz na 6 miesiecy (wpisy takie znajduja si¢ przy kazdej konsultacji, czasem zatem nawet
czescie] niz co 6 miesigey).



badanie prawidlowo$ci prowadzenia dokumentacii medycznej dotyczacej zastosowania
przymusu _bezposredniego lub rejestru przypadkéw _zastosowania przymusu
bezposredniego z uwzglednieniem danych utrwalonych za pomoca urzadzen
monitorujacych

W DPS w Machowinie prowadzony jest rejestr stosowanego przymusu bezposredniego. W
roku 2021 zastosowany byt on 1 raz.

Dokumentacja dotyczaca stosowania przymusu bezposredniego prowadzona jest odrebnie,
zawiera kazdorazowo zawiadomienie o zastosowaniu $rodka przymusu przesylane celem
zatwierdzenia do odpowiedniej jednostki. Kazdy przypadek opisany jest szczegdlowo co do
przyczyn, przebiegn stosowania $rodkow przymusu, czasu jego stosowania (2godz.),
wskazania osob, ktore braly w tym udzial, podejmowaly decyzje o zastosowaniu,
ewentualnych skutkach zdrowotnych u pacjenta. Wszystkie przypadki byly zatwierdzone
przez upowaznionego przez marszatka wojewodztwa lekarza specjaliste w dziedzinie
psychiatrii i nie stwierdzono zadnych uchybieni. Nie uzywano urzadzen monitorujacych z
uwagi na zastosowanie przymusu w pokoju zajmowanym przez mieszkanca.

badanie prawidlowosci stosowania ograniczenia mozliwo$ci samodzielnego opuszczania
terenu domu pomocy spolecznej na podstawie ustawy z dnia 12 marca 2004 v. 0 pomocy
spolecznej;

W kontrolowanym okresie nie stwierdzono w aktach osobowych dokumentéw, ktore
Swiadczylyby o przypadkach ograniczenia mozliwosci opuszczenia samodzielnie terenu dps
przez mieszkanca. Zgodnie z wczesniejszymi zaleceniami wyeliminowano takie przypadki.

badanie prawidlowosci i terminowosci zalatwiania skarg i wnioskéw oséb z
zaburzeniami psvchicznymi przebywajacych w kontrowanvm podmiocie

W placéwce prowadzony jest rejestr skarg i wnioskow, z ktérego wynika, Zze w 2021r.
zgloszono 6 wnioskow, skarg nie odnotowano. Dwa wnioski stanowily prosbe o zmiane DPS,
przy czym jeden zostal wycofany, a o tre$ci drugiego zawiadomione stosowne jednostki,
wydajace decyzje w tym zakresie (PCPR, wlasciwy MOPS)

badanie wspoldzialania kontrolowanego podmiotu z rodzinami i opiekunami oséb z
zaburzeniami psychicznymi

Mieszkaicom umozliwia si¢ kontakt telefoniczny z bliskimi. Niektére osoby posiadaja wiasne
telefony, z ktérych korzystaja, ale mieszkancy mogg korzystaé z telefonu w gabinecie
lekarskim.

Opiekunowie prawni oraz rodzina moze skontaktowaé si¢ telefonicznie w kazdej sprawie z
pracownikiem socjalnym, uzyska¢ niezbedne informacje.

przestrzegania praw os6b przebywajacych w DPS oraz warunki bytowe w/w oséb
Mieszkancy placowki sa pod stalg kontrolg lekarza psychiatry oraz lekarza internisty.
Pensjonariuszami na co dzien zajmuje si¢ personel zatrudniony w DPS. Przy sprzyjajacej
pogodzie pensjonariusze korzystaja z terenu zielonego woko6t budynkéw, w ktoérych miesci sie
DPS. Odbywaja si¢ réwniez réznego rodzaju zajecia terapeutyczne, warsztaty muzyczne,
plastyczne. Organizowane sg tez wyjazdy na ptywalnie, do kina, teatru i organizowane inne
formy rozrywki, w tym imprezy okoliczno$ciowe na terenie placowki.

Placowka jest otwarta, pensjonariusze moga jg opuszczaé — po zgloszeniu tego personelowi.




W pokojach mieszkancow panuje porzadek, urzadzone sg w sposob estetyczny, w zaleznosci
od potrzeb. Jest miejsce do wspolnego odpoczynku, pokoje réwniez zaopatrzone sa w
telewizory, mieszkancy poruszajg si¢ po terenie placowki swobodnie. Widaé¢ bylo, ze sa
odpowiednio zaopatrzeni, usmiechnieci, personel reagowal na zgtaszane przez nich potrzeby.
Dyrektor DPS przekazal, Ze przeprowadzono prace zwigzane z zagospodarowaniem terenu
wokot .. Tworczej Chaty™, zakupiono meble do Sali dziennej .,Palacu™ oraz zamontowano 2
urzadzenia wielofunkcyjne — zewnetrzng sitownie.

WNIOSKI KONCOWE

Podsumowujgc - nalezy podkresli¢, iz w DPS w Machowinie panujg bardzo dobre
warunki bytowe dla podopiecznych. Nie stwierdzono (na podstawie dokumentacji oraz
obserwacji wlasnej) jakichkolwiek nieprawidlowosci w sprawowanej opiece.
Wyczuwalna jest zyczliwa i spokojna atmosfera, uwage zwraca réwniez swobodny i
przyjazny stosunek personelu do mieszkancéw, odwzajemniany zreszty przez tych
ostatnich. Wida¢ bardzo duze zaangazowanie pracownikéw i znajomo$¢ potrzeb
poszczegolnych mieszkancoéw. Sfera terapeutyczna oraz kulturalno-o§wiatowa réwniez
nie budzi zastrzezen.

Zauwazy¢ nalezy, ze w pelni zostaly wdrozone zalecenia z poprzedniej kontroli, ktére
przyczynily si¢ do tego, ze w pelni byly przestrzegane prawa podopiecznych placéwki.



