ZARZADZENIE NR 18/2022
DYREKTORA DOMU POMOCY SPOLECZNEJ W MACHOWINIE
z dnia 14 listopada 2022 r.

w sprawie wprowadzenia procedury postepowania przy wykonywaniu czynnosci, w trakcie

ktorych dochodzi do naruszenia ciaglo$ci tkanek ludzkich

Na podstawie art.16 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen

1 chordb zakaznych u ludzi (Dz.U. z 2022 poz.1657)

Dyrektor Domu Pomocy Spolecznej w Machowinie

zarzadza, co nastepuje:

§1
Wprowadza si¢ procedur¢ postepowania przy wykonywaniu czynnosci, w trakcie ktorych dochodzi

do naruszenia ciggto$ci tkanek ludzkich stanowigca zatacznik do niniejszego zarzadzenia.

§2

Nadzér nad wykonaniem zarzadzenia sprawuje kierownik dziatu opiekunczo- terapeutycznego.

§3

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Dyrektor Domu Pomocy Spotecznej
w Machowinie

Krzysztof Surowiec



Zatgcznik nr 1

do Zarzadzenia nr 18/2022
Dyrektora Domu Pomocy Spoteczne;j
w Machowinie z dnia 14.11.2022 r.

Procedura postgpowania przy wykonywaniu czynnosci, w trakcie ktorych dochodzi do
naruszenia cigglosci tkanek ludzkich, okresla postepowanie ze sprzetem powodujacym
naruszenie cigglosci tkanek oraz zasady stosowania sprzetu poddanego dekontaminacji —
myciu, dezynfekcji i sterylizacji.

Pod pojeciem ,,dekontaminacja” okresla si¢ proces niszczenia biologicznych czynnikow
chorobotworczych; obejmuje ona mycie, dezynfekcje i sterylizacjg.

Dezynfekcja to postgpowanic majace na celu niszczenie form wegetatywnych
drobnoustrojow, ktore moga znajdowac si¢ na powierzchni sprzetow i narzedzi. Sterylizacja
jest procesem polegajacym na zniszczeniu wszystkich drobnoustrojow oraz ich form
przetrwalnikowych za pomocg metod fizycznych (autoklaw) lub chemicznym (preparaty
o dzialaniu sporobdjczym).

Biologicznym  czynnikiem chorobotworczym  okresla si¢  posiadajace  zdolnos¢
wywolywania objawow chorobowych drobnoustroje komérkowe lub wytwarzane przez nie
produkty, zewnetrzne i wewnetrzne pasozyty cztowieka lub wytwarzane przez nie produkty,
czastki bezkomoérkowe zdolne do replikacji lub przenoszenia materialu genetycznego,
w tym zmodyfikowane genetycznie hodowle komoérkowe lub wytwarzane przez nie
produkty. Przez biologiczny czynnik zakazny moze zosta¢ wywotana choroba zakazna.
Zakazenie moze nastgpi¢ réwniez za posrednictwem rak personelu. Dlatego tez tak istotna
jest dekontaminacja rak — mycie i dezynfekcja.

Naruszeniem ciagtosci tkanek jest przecigcie ostrym narzedziem tkanki skornej. Mozna tego
dokona¢ przy pomocy takich narzedzi, jak np.: pilniki, nozyczki i cgzki do paznokci,
maszynki do golenia, w trakcie uzycia ktorych moze dojs¢ do przerwania ciaggtosci skory. Sa
to wyroby wysokiego ryzyka.

Przed wykonaniem czynnosci higienicznych personel Domu zawsze przeprowadza mycie
(ok. 40-60 sekund trwania czynnosci) i dezynfekcje (ok. 20-30 sekund) dioni
z zastosowaniem techniki Ayliffe’a (wg schematu stanowigcego zalacznik do procedury).
Mycie 1 dezynfekcje stosuje si¢ przy uzyciu srodkow z aktualnym terminem waznosci.
Dodatkowo stosuje jednorazowe S$rodki ochrony osobistej, m.in. maseczki, rekawiczki,
fartuchy jednorazowe. Odziez ochronna, zeby spelniala swoja rolg, musi by¢ przede

wszystkim prawidlowo zatozona i1 zdj¢ta.
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Przy ewentualnym uszkodzeniu rgkawic ochronnych podczas wykonywania czynnoS$ci
Mieszkancowi Domu, nalezy je zdja¢, umy¢ i zdezynfekowaé¢ dtonie przeznaczonymi do
tego srodkami oraz zatozy¢ nowg parg rekawic jednorazowych.

Postepowanie ze sprzetem jednorazowego uzytku. Jezeli podczas jego uzywania nie
nastgpito naruszenie cigglosci tkanek lub dotkniecie stanow ropnych, miejsc zakazonych, po
skonczonym zabiegu sprzet jednorazowego uzytku wrzucamy do kosza z odpadami
komunalnymi. Jezeli podczas czynnosci zabiegowych nastgpito naruszenie ciggtosci tkanek
lub bezposredni kontakt narzedzi z zakazong rang, wtedy taki sprzet bezwzglednie usuwany
jest do worka lub pojemnika przeznaczonego na zbieranie odpadéw medycznych. Podobny
schemat postgpowania stosuje si¢ z bielizng jednorazowa, podktadami jednorazowymi
1 Sliniakami, a takze z jednorazowymi maszynkami do golenia. Ze wzgledow
bezpieczenstwa wszelkie czynno$ci higieniczne z osoba zakazong ogranicza si¢ do
niezbednego minimum. Podczas ich wykonywania stosuje si¢ wszelkie $rodki ochrony
indywidualnej, m.in. maseczki jednorazowego uzytku, fartuchy jednorazowe, jednorazowe
re¢kawiczki, ochraniacze na buty, czepki jednorazowe. Stosuje si¢ takze s$rodki do
dezynfekcji z aktualnym terminem wazno$ci, zgodnie z procedurami obowigzujacymi
w Domu Pomocy Spotecznej w Machowinie.

Postepowanie ze sprzetem wielokrotnego uzytku. Wszystkie narzedzia uzywane podczas
zabiegoéw, w trakcie ktorych dochodzi do naruszenia ciggtosci tkanek (typu: cazki, nozyczki
do pielegnacji dloni i paznokci), musza by¢ zdezynfekowane i umyte, a nast¢pnie
dodatkowo wysterylizowane. Stosuje si¢ Srodki dezynfekcyjne zgodnie z aktualnym
wykazem S$rodkow do dezynfekcji stosowanych w Domu Pomocy Spotecznej
w Machowinie i zgodnie z ich instrukcja. Dezynfekcja nastgpuje poprzez calo$ciowe
zanurzenie stosowanych narzedzi w $rodku dezynfekcyjnym z aktualnym terminem
przydatnosci w zamknietym pojemniku. Pojemnik musi by¢ opisany data sporzadzenia,
nazwg Srodka ze stezeniem ($rodek do rozcienczania) oraz podpisem osoby sporzadzajace;.
Po skonczonej dezynfekcji osuszone narzg¢dzia trafiaja do zamknigtych, plastikowych
opakowan, fatwych do dekontaminacji. Wszystkie opakowania stosowane w tym procesie sg
opisane: narzedzia do dezynfekcji, narzgdzia zdezynfekowane, narzedzia do sterylizacji.
Sterylizacja stosowanych narzedzi w DPS Machowino, ktore tego wymagaja, zajmuje si¢
firma zewnetrzna zgodnie z zawartag umowa.

W momencie przerwania ciggtosci tkanek ludzkich nalezy niezwlocznie zdezynfekowaé

skore $rodkiem dezynfekcyjnym w terminie wazno$ci i oczyscic ja przeznaczonym do tego
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preparatem oraz zabezpieczy¢ rang plastrem opatrunkowym, np. znajdujacym si¢ w apteczce
(zawartos$¢ apteczki musi by¢ w terminie waznosci).

Po wykonaniu czynnos$ci zabezpieczajacych naruszong ciggtos¢ tkanek ludzkich, nalezy
wykona¢ dekontaminacj¢ pomieszczenia, czyli mycie i dezynfekcje¢ najblizszego otoczenia,
tj. blatow, krzeset, podtogi itp. Nalezy utrzymywac czystos¢, stosujac w tym celu preparaty
myjaco — dezynfekcyjne (zgodnie z wykazem $rodkow dezynfekcji stosowanych w DPS
Machowino). Uzywajac preparatow do dezynfekcji powierzchni w terminie waznos$ci,
nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zalecen producenta.

W wyniku dekontaminacji — mycia i dezynfekcji oraz sterylizacji w przypadku naruszenia
ciggtosci tkanek — wszelkie powierzchnie oraz narzedzia, a takze rece stajg si¢ biologicznie
bezpieczne zaréwno dla personelu, jak i Mieszkancéw Domu.

Materiaty przeznaczone do sterylizacji wymagaja wstepnej dezynfekcji i mycia. Nastgpnie
sa one zabezpieczone do przewozenia w szczelnych opakowaniach, odpornych na
uszkodzenia mechaniczne, tatwych do dekontaminacji. Pojemniki przed kazdym uzyciem sa
dezynfekowane i wlasciwie podpisane.

Odebrane od firmy zewngetrznej wysterylizowane pakiety foliowo - papierowe przechowuje
si¢ W wydzielonych, zamknigtych miejscach.

Do przenoszenia pakietow sterylnych stosuje si¢ osobne pojemniki..

Dyrektor Domu Pomocy Spotecznej
w Machowinie

Krzysztof Surowiec



