ZARZADZENIE NR 21/2020
DYREKTORA DOMU POMOCY SPOLECZNEJ W MACHOWINIE
z dnia 14 sierpnia 2020 r.

w sprawie wprowadzenia Planu Dnia Mieszkanca w Domu Pomocy Spolecznej w Machowinie

Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 23 sierpnia 2012 roku
w sprawie doméw pomocy spolecznej (Dz.U. 2018, poz 734), Rozporzadzenia Ministra Pracy
i Polityki Spotecznej z dnia 14 stycznia 2014 r. w sprawie zaj¢¢ rehabilitacji spotecznej w domach
pomocy spotecznej dla osob z zaburzeniami psychicznymi (Dz.U. 2014 poz. 250)

Dyrektor Domu Pomocy Spolecznej w Machowinie
zarzadza, co nastepuje:

§1
Wprowadza si¢ Plan Dnia Mieszkanca w Domu Pomocy Spotecznej w Machowinie, stanowiacy

zalacznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia.

§2

Wykonanie zarzadzenia powierza si¢ pracownikom Domu Pomocy Spotecznej w Machowinie.

§3

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.



Zatacznik nr 1 do Zarzadzenia nr 21/2020

Dyrektora Domu Pomocy Spoteczne;j
w Machowinie z dnia 14.08.2020 r.

Plan Dnia Mieszkanca w Domu Pomocy Spolecznej w Machowinie

6% Pobudka

790 7% Poranne porzadki w pokojach, toaleta, gimnastyka

730 .9% Sniadanie i wydawanie lekow

9% . 12% Wykonanie zabiegéw zleconych przez lekarza, udzial w wybranych zaj¢ciach

indywidualnych i1 grupowych w ramach rehabilitacji spotecznej wg planow
pracy
(okoto godz. 11% przerwa na drugie $niadania)

12%-14%  Obiad i wydawanie lekow

13*°-15%  Zajecia indywidualne i grupowe w ramach rehabilitacji spotecznej wg planow
pracy

15" -15*  Podwieczorek

15%-18%  Czas wolny, zajecia whasne

18%-20"  Kolacja i wydawanie lekow

19%-20%*  Toaleta wieczorna

20%°-22%  Czas wolny, zajecia whasne

220 g% Odpoczynek nocny

2200 _ 00 Cisza nocna



